
Stampa itinerario di viaggio

ISLANDA 1 NOVEMBRE: IL NORD (GEYSIR E CASCATE)
Viaggio in Islanda

IN BREVE:
1-5 novembre da Roma con volo diretto. Dal sud al nord dell'isola con pernottamenti in provincia per sfruttare al
massimo la possibilità dell'avvistamento dell'aurora boreale. 

IN ITINERARIO:
Hveragerði, Geysir, Þingvallavatn, Þingvellir, Borgarfjordur, Borgarnes, Akureyri, Mývatn, Reykjavik

DATE DI PARTENZA:
1 novembre
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PROGRAMMA DI VIAGGIO:

mappa:

Programma dettagliato di viaggio:

1 Novembre: Roma Fiumicino (in volo) Rykyavik - Hveragerði (- - D)
Volo da Roma Fiumicino, arrivo a Keflavik e trasferimento in bus nell'altopiano vulcanico che lambisce la capitale fino a
raggiungere la zona termale di Hveragerði; sistemazione in albergo, cena e pernottamento.

2 Novembre: Circolo d´Oro, Borgarnes (B L D)
Prima colazione in hotel.
Visita guidata delle sorgenti calde di Geysir dove l’attivo Strokkur vi saluterà con i suoi alti getti d’acqua e vapore. A
pochi minuti di distanza da qui, si effettuerà una sosta per ammirare la maestosa “cascata d’oro” Gullfoss, spesso
accompagnata da un allegro arcobaleno.
Partenza per la regione del Þingvallavatn, il più grande lago d’Islanda. 
Visita al Parco Nazionale di Þingvellir, di estremo interesse naturalistico, geologico e storico. Qui, dove nell'antichità vi si
riuniva anche l’Althingi (la più antica forma parlamentare), sarà possibile ammirare il fenomeno della divisione delle
placche tettoniche.
Attraverseremo l'area di Borgarfjordur, famosa per le sue singolarità naturalistiche e storiche e ci fermeremo ad
ammirare la sorgente calda più grande d'Islanda chiamata Deildartunguhver. 
Sistemazione all'hotel Borgarnes per la cena e il pernottamento.

3 Novembre: Borgarnes - Akureyri - Mývatn (B L D)
Prima colazione in hotel.
Si prossegue il viaggio verso il Nord dell’Islanda, lungo le coste della baia di Húnaflói. I paesaggi sono dominati da
montagne imponenti e dalle belle valli dell'area di Skagafjörður, famosa per l'allevamento dei cavallini islandesi. Visita di
Gauksmýri, una fattoria dove si allevano con successo questi splendidi e resistenti cavalli abituati a resistenti a queste
estreme latitudini; viene offerta una piccola merenda tradizionale durante la visita della fattoria. 
Breve visita di Akureyri, la capitale del nord, prima di continuare per la bellissima zona del lago. 
Sistemazione in hotel a Mývatn, cena e pernottamento.
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4 Novembre: Mývatn, Akureyri (in volo) Reykjavik (B L -)
Prima colazione in hotel.
La giornata sarà dedicata ad esplorare le meraviglie naturali della zona del lago Mývatn, paradiso naturalistico dalle
fantastiche formazioni vulcaniche. Tra le sue suggestive attrazioni vi sono gli pseudocrateri di Skútustaðagígar, le
bizzarre formazioni laviche di Dimmuborgir e la pittoresca zona di Námaskarð/ Hverarönd con le sue sorgenti bollenti,
ricche di argilla. 
Possibilità di visitare i bagni termali di Mývatn, The Nature Baths (attenzione: ingresso non incluso). 
Al termine delle visite, rientro ad Akureyri in tempo per il volo per Reykjavik. 
Trasferimento in hotel e pernottamento.

5 Novembre: Reykjavik  (in volo) Roma Fiumicino (B - -)
Prima colazione in hotel.
Visita guidata di Reykjavik con la guida prima di andare in aeroporto.
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PER CAPIRE IL VIAGGIO

Ulteriori dettagli:

Orari del volo (Icelandair) – da riconfermare
01nov Nov FI-1569 FCO - KEF 14:20 18:00
Orari volo interno da riconfermare.
05Nov FI-1568 KEF - FCO 13:20 18:40

La quota include:
volo indicato (orari sempre da riconfermare)
Bus privato con autista e guida in italiano durante il circuito 
trasferimenti
3 x cene a tre portate durante il tour
3 x pranzo a 2 portate o buffet
Visita e presentazione dell cavallo islandese alla fattoria Gauksmyri e piccolo snack-caffe tradizionale
Breve conferenza sulle aurore boreali e passeggiata guidata in cerca delle aurore (condizioni metrologiche
permettendo)

Non include:
Bevande
Servizi non indicate sopra
Cena a Reykjavik il giorno 4

pernottamenti previsti:
1 notte con colazione a hotel Örk (Hveragerði) http://www.hotelork.is/en
1 notte con colazione a hotel Borgarnes (Borgarnes) http://www.hotelborgarnes.is/
1 notte con colazione a Sel hotel (Mývatn) http://www.myvatn.is/
1 notte con colazione a Cabin hotel in camere delux (Reykjavik)

Escursione Facolativa Blue Lagoon:
Incl. bus privato, guida parlante italiano, ingresso e asciugamano.
----------------

ALTRE INFORMAZIONI:
A inizio autunno la temperatura  si aggira intorno ai 3-4° e difficilmente va sotto lo zero, perchè sempre mitigata dagli
effetti della corrente del golfo. E' importante avere abbigliamento adatto, che offra una buona copertura dall'acqua e dal
vento. Il sole inizia a tramontare abbastanza presto e le possibilità di avvistare il fenomeno dell'aurora boreale sono
buone.

Visitare l'Islanda è più semplice di quanto si possa pensare, a poco più di tre ore di volo dall’Italia, vi troverete in un
paese super organizzato che coniuga perfettamente progresso tecnologico e rispetto per la natura. Aria pulita, vulcani,
sorgenti, rocce dalle forme particolari, deserti, fiordi, distese di muschio e qualche bosco, ma anche strade su cui
viaggiare e fattorie ospitali dove pernottare. Una meta ideale per il turismo estivo, ma altrettanto interessante in inverno,
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quando la neve copre tutto con uno spesso mantello e quando nel cielo dell'inverno polare le luci dell'aurora boreale
iniziano la loro imprevedibile e magica danza.

FORMALITÁ di INGRESSO: Ai cittadini italiani non è richiesto visto consolare; possono entrare in Islanda con
passaporto o con carta d’identità valida per l’espatrio, validi almeno tre mesi oltre la data prevista per il rientro. I
Attenzione: la carta d'identità rinnovata con timbro NON è valida per l'ingresso in Islanda.
I minori sotto i 15 anni  devono essere in possesso di un proprio passaporto individuale. 

CAMBIO: la valuta islandese è la corona, suddivisa in 100 aurar non commerciabile all'estero. Gli uffici di cambio sono
operanti in tutte le banche ed è possibile cambiare direttamente gli Euro
Valuta attuale in corso ISK, al cambio con l'Euro (ISK/EUR): 159.219
100 EUR = 15921.9 ISK

FUSO ORARIO: la differenza è di 1 ora in meno rispetto all’Italia (2 ore quando vige l'ora legale). 

TELEFONI e COMUNICAZIONE: il prefisso internazionale dall’Italia è 00354. Le città, le aree abitate ed in genere le
zone lungo la costa sono ben collegate con la rete GSM. Nelle zone interne e nei pressi dei ghiacciai è invece difficile
avere un collegamento.

CORRENTE ELETTRICA: la corrente elettrica in Islanda è di 220 volt, 50 HZ AC, con adattatori se avete prese rotonde.

CLIMA E ABBIGLIAMENTO: Grazie alla Corrente del Golfo, l’Islanda gode di un clima meno freddo di quanto ci si
potrebbe aspettare. L'autunno e' relativamente temperato, con aria limpida e temperature medie che si aggirano intorno
allo 0°C . 
Le condizioni meteorologiche sono estremamente variabili anche nel corso di una stessa giornata. Occorre prevedere
un abbigliamento impermeabile e caldo che permetta di stare all’aperto in qualsiasi situazione climatica: scarpe con
suola robusta, pile o maglia di lana, giacca a vento impermeabile, berretto e sciarpa. Da non dimenticare un costume da
bagno per rilassarsi nelle piscine termali di acqua calda.

SHOPPING: La produzione artigianale tipica è costituita dai maglioni, cappelli, sciarpe, guanti, oggetti in filigrana
d’argento e in materiale lavico. Da non dimenticare l’ottimo salmone affumicato islandese. 

MANCE: Il servizio è sempre incluso nei prezzi ma ognuno è naturalmente libero di mostrare la sua gratitudine come
meglio desidera. 

CUCINA: Oltre alla cucina internazionale, i ristoranti offrono piatti a base di pesce e di agnello. Il pesce si può gustare in
tutti i modi: fresco, affumicato, salato, cotto, crudo.

NOTE IMPORTANTI AL VIAGGIATORE: ogni Paese e ogni Popolo ha il proprio stile di vita, le proprie abitudini, le
proprie usanze nonché i propri valori etici e religiosi. Avvicinarsi con rispetto a culture, religioni e tradizioni differenti dalle
proprie è la ricetta migliore per capire il mondo che ci circonda. 
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