
Stampa itinerario di viaggio

REYKJAVIK 1 NOVEMBRE:  4 NOTTI
Viaggio in Islanda a partire da 690 Euro + spese

IN BREVE:
soggiorno tour 1° novembre da Roma con volo diretto. Include volo, trasferimenti, 4 notti in hotel 3 stelle in b&b

IN ITINERARIO:
Reykjavik

DATE DI PARTENZA:
1 novembre

Programma di viaggio elaborato da 4Winds Tour operator - Pagina 1 di 6



Stampa itinerario di viaggio

PROGRAMMA DI VIAGGIO:

mappa:

Programma dettagliato di viaggio:

1 Novembre: Roma Fiumicino (in volo) Keflavik (in bus) Reykjavik  (- - -)
Volo da Roma Fiumicino per Keflavik e proseguimento in bus fino a Reykjavik. Sistemazione in hotel e pernottamento.

2 Novembre: Reykjavik  (B - -)
Prima colazione in hotel.
Possibilità di partecipare all'escursione facoltativa "Il Circolo d'Oro" e "Aurora Boreale" (vedi descrizione e prezzi di
seguito).
Giornata a disposizione.

3 Novembre: Reykjavik (B - -)
Prima colazione in hotel.
Possibilità di partecipare all'escursione facoltativa "Reykjavík, visita della Città" (vedi descrizione e prezzi di seguito).
Giornata a disposizione.

4 Novembre: Reykjavik (B - -)
Prima colazione in hotel.
Possibilità di partecipare all'escursione facoltativa "La costa Meridionale" (vedi descrizione e prezzi di seguito).
Giornata a disposizione.

5 Novembre: Reykjavik (in bus) Keflavik (in volo) Roma Fiumicino (B - -)
Prima colazione e visita guidata di Reykjavik prima di andare in aeroporto di Keflavik e volo di rientro per Roma.
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Escursioni facoltative supplementari (guida in italiano garantita con minimo di 20 partecipanti):

02 NOV: il Circolo d’Oro (Durata ca 8 ore)
partenza dall’hotel ore 08.30/09.00
Escursione naturalistica per visitare le principali attrattive dell’isola: l’immensa cascata di Gullfoss, il famoso Geysir di
Strokkur che esplode colonne d'acqua ad intervalli regolari, ed il Parco Nazionale di Thingvellir, sede del più antico
parlamento d'Europa dove si ammira l'imponente faglia vulcanica che divide il continente Europeo da quello Nord
Americano. 
Pranzo NON incluso.

02 NOV: Aurora Boreale  (Durata ca 2-3 ore)
In serata, partenza alle ore 21,00 circa per l'escursione "Northern Light"  alla ricerca dell'Aurora Boreale: uno
spettacolare fenomeno naturale, che vede luci e colori che attraversano il cielo dell'artico durante la lunga notte polare.
E' causata dall'interazione fra il sole e l'atmosfera nelle prossimità dei poli.
Ci dirigeremo verso la campagna appena fuori Reykjavik dove non ci sono le luci della città. 

03 NOV: Reykjavík, visita della Città (Durata ca 2 ore)
partenza dall’hotel ore 08.30/09.00
Si parte con la visita di alcuni monumenti collocati fuori dal centro, come per esempio il Perlan Building, un palazzo
costruito su cisterne di acqua calda. Successivamente sarà visitato il piccolo centro cittadino, la parte più vecchia della
città, e vedere i pricipali monumenti come Hallgrimskirkja Church, una moderna chiesa protestante, che, è
probabilmente uno dei più famosi simboli della città. Si visiterà anche il Lago di Reykjavík, il palazzo comunale (costruito
parzialmente sul lago), il palazzo del Parlamento ed il Porto. 
Pranzo NON incluso.

04 NOV: La costa Meridionale (Durata ca 10 ore)
partenza dall’hotel ore 08.00/08.30
La costa sud dell'Islanda è una magnifica regione caratterizzata da cascate, ghiacciai e spiagge di sabbia nera. Questa
escursione è l'ideale per gli amanti della natura, infatti si avrà l'opportunità di ammirare cascate, formazioni rocciose
naturali e magnifiche vedute di grandi ghiacciai (visibilità permettendo). Ci fermeremo alle cascate di Seljalands e di
Skogar, poi si visiterà il sorprendente Skogar Folk Museum dove si potrà sbirciare nel passato dell'Islanda. Ci sarà la
possibilità di fare una passeggiata lungo la spiaggia di Reynisfjara, unica per la sua sabbia nera. Ci dirigeremo verso il
villaggio di  Vik, famoso per la scogliera di Reynisdrangar. Il tour offrirà un'ampia gamma di scenari attraverso aree di
forte contrasto in natura. 
Pranzo NON incluso.

Programma di viaggio elaborato da 4Winds Tour operator - Pagina 3 di 6



Stampa itinerario di viaggio

QUOTE

Quota per persona:

€ ... in camera doppia (<font color=red>PROMO 690</font>)
€ ...	in singola
€ ...	in tripla
€ .. quota infanti 0-2
€ ...	quota bimbi in terzo letto, fino a 11 anni

Da considerare anche: 
.. Euro tasse aeroportuali 
61 Euro assicurazione med/bag/annull amento e quote istruttorie

PACCHETTO ESCURSIONI FACOLTATIVE:
Prezzo totale per le 4 escursioni menzionate ... € 

Possibilità di acquistare biglietti manifestazione
 ... € AIRWAVES Festival
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PER CAPIRE IL VIAGGIO

Ulteriori dettagli:

Orari del volo (Icelandair) – da riconfermare
...FI-1569 FCO - KEF ..:..  ..:..
...FI-1568 KEF - FCO ..:..  ..:..

La quota include:
volo indicato (orari sempre da riconfermare)
trasferimenti
4 notti in B&B presso 

Non include:
Bevande
Servizi non indicati sopra
escursioni facoltative

pernottamenti previsti:
4 notti hotel Cabin deluxe in Reykjavik
---------

ALTRE INFORMAZIONI:
A inizio autunno la temperatura  si aggira intorno ai 3-4° e difficilmente va sotto lo zero, perchè sempre mitigata dagli
effetti della corrente del golfo. E' importante avere abbigliamento adatto, che offra una buona copertura dall'acqua e dal
vento. Il sole inizia a tramontare abbastanza presto e le possibilità di avvistare il fenomeno dell'aurora boreale sono
buone.

Visitare l'Islanda è più semplice di quanto si possa pensare, a poco più di tre ore di volo dall’Italia, vi troverete in un
paese super organizzato che coniuga perfettamente progresso tecnologico e rispetto per la natura. Aria pulita, vulcani,
sorgenti, rocce dalle forme particolari, deserti, fiordi, distese di muschio e qualche bosco, ma anche strade su cui
viaggiare e fattorie ospitali dove pernottare. Una meta ideale per il turismo estivo, ma altrettanto interessante in inverno,
quando la neve copre tutto con uno spesso mantello e quando nel cielo dell'inverno polare le luci dell'aurora boreale
iniziano la loro imprevedibile e magica danza.

FORMALITÁ di INGRESSO: Ai cittadini italiani non è richiesto visto consolare; possono entrare in Islanda con
passaporto o con carta d’identità valida per l’espatrio, validi almeno tre mesi oltre la data prevista per il rientro. I
Attenzione: la carta d'identità rinnovata con timbro NON è valida per l'ingresso in Islanda.
I minori sotto i 15 anni  devono essere in possesso di un proprio passaporto individuale. 

CAMBIO: la valuta islandese è la corona, suddivisa in 100 aurar non commerciabile all'estero. Gli uffici di cambio sono
operanti in tutte le banche ed è possibile cambiare direttamente gli Euro
Valuta attuale in corso ISK, al cambio con l'Euro (ISK/EUR): 159.219
100 EUR = 15921.9 ISK
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FUSO ORARIO: la differenza è di 1 ora in meno rispetto all’Italia (2 ore quando vige l'ora legale). 

TELEFONI e COMUNICAZIONE: il prefisso internazionale dall’Italia è 00354. Le città, le aree abitate ed in genere le
zone lungo la costa sono ben collegate con la rete GSM. Nelle zone interne e nei pressi dei ghiacciai è invece difficile
avere un collegamento.

CORRENTE ELETTRICA: la corrente elettrica in Islanda è di 220 volt, 50 HZ AC, con adattatori se avete prese rotonde.

CLIMA E ABBIGLIAMENTO: Grazie alla Corrente del Golfo, l’Islanda gode di un clima meno freddo di quanto ci si
potrebbe aspettare. L'autunno e' relativamente temperato, con aria limpida e temperature medie che si aggirano intorno
allo 0°C . 
Le condizioni meteorologiche sono estremamente variabili anche nel corso di una stessa giornata. Occorre prevedere
un abbigliamento impermeabile e caldo che permetta di stare all’aperto in qualsiasi situazione climatica: scarpe con
suola robusta, pile o maglia di lana, giacca a vento impermeabile, berretto e sciarpa. Da non dimenticare un costume da
bagno per rilassarsi nelle piscine termali di acqua calda.

SHOPPING: La produzione artigianale tipica è costituita dai maglioni, cappelli, sciarpe, guanti, oggetti in filigrana
d’argento e in materiale lavico. Da non dimenticare l’ottimo salmone affumicato islandese. 

MANCE: Il servizio è sempre incluso nei prezzi ma ognuno è naturalmente libero di mostrare la sua gratitudine come
meglio desidera. 

CUCINA: Oltre alla cucina internazionale, i ristoranti offrono piatti a base di pesce e di agnello. Il pesce si può gustare in
tutti i modi: fresco, affumicato, salato, cotto, crudo.

NOTE IMPORTANTI AL VIAGGIATORE: ogni Paese e ogni Popolo ha il proprio stile di vita, le proprie abitudini, le
proprie usanze nonché i propri valori etici e religiosi. Avvicinarsi con rispetto a culture, religioni e tradizioni differenti dalle
proprie è la ricetta migliore per capire il mondo che ci circonda. 
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