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SRI LANKA ITINERARIO CLASSICO: TOUR PRIVATO 7 NOTTI
Viaggio in Sri Lanka

IN BREVE:

Viaggio in Sri Lanka effettuato con guida in italiano e veicolo privato: 7 notti impegnati in un itinerario completo di
escursioni, trasferimenti e hotel. Include visite alle piantagioni di té (lo Sri Lanka € il piu grande esportatore di té al
mondo) e agli altopiani centrali, verranno poi approfonditi temi come la religiosita dei templi buddisti e la cultura alla
purezza ancestrale delle danze tradizionali.

Verranno approfondite le visite di 3 aree di interesse culturale inserite nella lista Unesco:

Polonnaruwa, quella che & stata la capitale dello Sri Lanka dall'XI al XlII secolo, che oggi contiene alcune statue
splendide e spettacolari. Sigiriya, la "Fortezza nel cielo" del V secolo, che & forse la pil fantastica meraviglia dell'isola. E
anche conosciuto come Lion Rock a causa dell'enorme leone che si trovava all'ingresso del palazzo sulla sommita della
roccia alta 600 piedi.

Kandy, quella che fu l'ultima roccaforte dei Re singalesi durante il dominio portoghese, olandese e britannico e infine
ceduta agli inglesi nel 1815 dopo un accordo. Per i buddisti dello Sri Lanka e del mondo, Kandy & uno dei luoghi piu
sacri.

Voli NON inclusi da quotare ad hoc.

In caso di viaggio di nozze, il programma offre interessanti opportunita.

IN ITINERARIO:
Colombo, Sigiriya, Anuradhapura, Mihinthale, Polonnaruwa, Dambulla, Matale, Kandy, Pinnawela, Unawatuna, Galle

DATE DI PARTENZA:
Partenze Tultti | Giorni Secondo Disponibilita Voli E Servizi
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Programma dettagliato di viaggio:

giorno 1: (in volo) COLOMBO, SIGIRYA (-L D)

Arrivo all'aeroporto di Colombo, disbrigo delle formalita di ingresso, incontro con il vostro autista/guida parlante italiano e
trasferimento a Sigiriya (o0 Dambulla o Habarana). Pranzo in un ristorante locale durante il trasferimento o in arrivo.
Pomeriggio libero, con possibilita di effettuare escursioni facoltative.

Cena e pernottamento in hotel a Sigiriya (0 Dambulla o Habarana).

giorno 2: SIGIRYA, ANURADHAPURA, MIHINTHALE, SIGIRIYA (circa 2 ore in auto) (B L D)

Dopo la colazione partenza per Anuradhapura, una delle citta piu antiche con luoghi di interesse storico ed archeologico
quali: Sri Maha Bodhi (il sacro albero “bo”), sotto il quale Siddartha ha raggiunto l'illuminazione. Fu portato e piantato piu
di 2.200 anni fa, ed & uno degli alberi pit antichi documentati in tutto il mondo; il brazen palace (2° secolo a.c.) e le 1600
colonne che si vedono é tutto cid che é rimasto di una magnifica residenza a piu piani per i monaci; Il Ruwanwelisaya
(2° secolo a.c.); Statua di Buddha (4° secolo d.c.) & una delle statue pit famose, che raffigura il Buddha in uno stato di
“Samadi Samadi”; Tempio roccioso Isurumuniya (3° secolo a.c.) ben noto per le sue incisioni rupestri chiamate “The
Lovers”.

Pranzo in ristorante locale. Si prosegue per Mihinthale la culla del buddhismo dello Sri Lanka. Per scalare la montagna
di Mahinda € stata costruita una scala di pietra formata da 1.840 gradini. Tali scalini conducono alla cima in tre tappe.
Secondo la leggenda, € qui che il Buddha meditava. A quest'altezza (300 metri) la vista sulla regione é splendida.
Opzionale & possibile effettuare escursioni facoltative: Safari in jeep 4x4 nel parco nazionale di Wilpattu

Cena e pernottamento in hotel

giorno 3: SIGIRIYA, POLONNARUWA, SIGIRIYA (circa 1,5 ore in auto) (B L D)
Dopo la colazione salita alla fortezza rupestre di Sigiriya. Qui ritroverete le rovine di un antico palazzo costruito durante
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il regno di re Kasyapa (477 - 495 d.C.). Esso rappresenta uno dei sette Patrimoni dell'umanita dello Sri Lanka ed una
delle attrazioni piu significative. Preparatevi a scalare La rocca del leone, una fortezza naturale di pietra vulcanica, alta
200 m con in cima i resti di una fortezza costruita nel V secolo d.c. Vi si accede attraverso un giardino con vasche e
canali, oltre i quali si trovano i pochi resti della cittadella bassa. Inizia quindi la salita ripida, fino a un anfratto a
strapiombo dove si ammirano i fantastici affreschi su roccia di 19 mezzi busti di sorridenti fanciulle ricche di grazia e
sensualita. Pranzo in ristorante. Al termine si procede per Polonnaruwa, la seconda capitale dello Sri Lanka costruita tra
'11° e il 12° secolo d.c. ed & un patrimonio dellumanita. Qui potrete vedere le antiche rovine del palazzo Reale
chiamato Gal Vihara caratterizzato da 4 grandi statue verticali di Buddha insieme alla sala delle udienze, il bagno di
Lotus, la statua del re Paracramabahu ed il lago Parakrama samudraya costruito dal re Parakramabahu il grande. Al
termine rientro a Sigiriya. Cena in albergo.

giorno 4: SIGIRIYA, DAMBULLA, MATALE, KANDY (circa 3 ore in auto) (B L D)

Dopo la colazione, check out e visita al Tempio della grotta di Dambulla, altro sito Unesco, patrimonio mondiale
dell'umanita. Esso € il piu imponente tra i templi dell'isola in quanto e situato all'interno di una grotta di 2000 metri di
pareti con un soffitto che contiene una varieta di dipinti. Queste grotte contengono oltre 150 immagini del Buddha, di cui
la pitu grande misura 14 metri di lunghezza.

Dopo la visita si procede per Matale per assistere alla enorme varieta di piante dalla cui lavorazione si ricavano le
famose spezie ma anche prodotti medicali e di bellezza. Pranzo presso lo Spice garden (typical Sri Lankan rice & curry).
Proseguimento per Kandy. Pomeriggio visita di Kandy che fu l'ultima capitale dei Re dello Sri Lanka. Successivamente
visita al tempio della Sacra Reliquia del Dente di Buddah. Nel tardo pomeriggio avrete la possibilita di assistere ad uno
spettacolo di danze tipiche dello Sri Lanka. Cena in albergo.

giorno 5: KANDY, PINNAWELA, PERADENIYA, KANDY (circa 1 ora in auto) (B L D)

Dopo la colazione si parte per I'Orfanotrofio degli elefanti di Pinnawela , una “casa“ per oltre 60 elefanti (di cui alcuni
sono cuccioli) che sono stati presi o trovati nelle foreste e, a causa delle ferite o della situazione di abbandono in cui si
trovano, in questa casa vengono curati, nutriti e addomesticati dagli animalisti.

Pranzo in un ristorante locale che si affaccia sul fiume dove gli elefanti fanno il bagno.

Al termine, rientro Kandy. Durante il viaggio visita ai giardini botanici reali di Peradeniya, luogo che € stato costruito
come giardino di piacere da un Re e fu poi allargato ed esteso dai Britannici. E una area di 147 ettari che offre una
enorme varieta di piante e fiori.

Cena e pernottamento in Hotel a Kandy

giorno 6: KANDY, NUWARA ELIYA (circa 3 ore in auto) (B L D)

Dopo la colazione partenza per Nuwara Eliya in viaggio per visitare una piantagione di t& e una fabbrica di té. Pranzo in
un ristorante locale e poi visita della cittd di Nuwara Eliya, il cuore dello Sri Lanka, situata in un contesto collinare
estremamente suggestivo; questa e la casa del famoso Ceylon Tea e le montagne ondulate sono un tappeto di vellutate
piantagioni di té verdi, intervallati da zampillanti ruscelli e scroscianti cascate. Cena e pernottamento in Hotel a Nuwara
Eliya.

giorno 7: NUWARA ELIYA, COLOMBO (circa 6 ore in auto) (B L D)

Colazione in hotel e check out. Partenza alla volta di Colombo incluso il pranzo in un ristorante locale.

Nel pomeriggio visita della citta di Colombo, il centro commerciale e degli affari e la nuova capitale che fino al 1500 era
solo un piccolo porto marittimo e che divenne famoso nel XVI secolo con l'arrivo dei portoghesi. Colombo divenne la
capitale dello Sri Lanka solo nel 1815 dopo che il regno di Kandyan fu ceduto agli inglesi. | resti degli edifici durante il
periodo della dominazione portoghese, olandese e britannica si trovano in ogni area della cittd. Nessuna delle
fortificazioni portoghesi e olandesi si trova oggi, ma alcuni dei loro edifici e chiese potrebbero essere visti nelle aree di
Fort e Pettah.

Cena e pernottamento in un Hotel a Colombo.
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giorno 8: COLOMBO (in volo) (B - -)
Prima colazione in albergo. Trasferimento in aeroporto e partenza per I'ltalia con voli di linea.

Legenda pasti:
B = colazione | L = pranzo | D = cena
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PER CAPIRE IL VIAGGIO

Include:

7 notti di pernottamento negli hotel indicati o similari

trattamento di pensione completa che inizia con il pranzo del giorno 1 e termina con la colazione del giorno 08
(colazione e cena in hotel, pranzi in ristoranti locali)

Autista/guida locale parlante Italiano.

Tutti trasferimenti, escursioni e visite in auto privata con aria condizionata

Ingressi ai musei e siti come da programma

Giro in tuk tuk a Kandy o Colombo

Pacchetto di té a coppia

Singolo paio di calzini per visitare il tempio

01 SIM card (verranno ricaricate USD 05,00 per ogni SIM card) per coppia su richiesta (abbiamo bisogno della tua copia
del passaporto al momento della conferma per questo servizio)

Non include:

voli internazionali (richiedeteci una quotazione)

Bevande durante i pasti.

Mance per la guida e I'autista. Biglietti per macchine fotografiche e telecamere nei siti/musei/templi
Spese di natura personale

Bevande in genere

Tutto quanto non espressamente indicato.

Visto d'ingresso in Sri Lanka

Ulteriori dettagli:

Servizi speciali solo per "Luna di miele"

(Il certificato di matrimonio € OBBLIGATORIO e una copia necessaria al momento della prenotazione)
- Ghirlande speciali di fiori freschi all'arrivo in aeroporto

- Regalo ricordo per coppia alla partenza

- Un massaggio di 30 minuti durante il tour

Alberghi previsti o similari:

3 stelle

SIGIRIYA / DAMBULLA / HABARANA Cassandra Resort DLX Room
KANDY Royal Classic DLX Room

NUWARA ELIYA Galway Heights DLX Room

COLOMBO Fairway Colombo SUP Room

4 stelle

SIGIRIYA / DAMBULLA / HABARANA Amaya Lake STD Room
KANDY Amaya Hills DLX Room

NUWARA ELIYA Araliya Green Hills DLX Room
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COLOMBO Radisson Colombo Premium Room

5 stelle

SIGIRIYA / DAMBULLA / HABARANA Cinnamon Lodge SUP Room
KANDY Golden Crown DLX Room

NUWARA ELIYA Araliya Green City SUP Room

COLOMBO Movenpick Colombo SUP Room

5 Stelle speciali

SIGIRIYA / DAMBULLA / HABARANA Jetwing Lake DLX Room
KANDY Jetwing Kandy Gallery DLX Room

NUWARA ELIYA Jetwing St Andrew’s SUP Room

COLOMBO Jetwing Colombo Seven DLX Room

Stampa itinerario di viaggio

Programma di viaggio elaborato da 4Winds Tour operator - Pagina 6 di 6



