
Stampa itinerario di viaggio

LA TERRA DEI VICHINGHI
Viaggio in Nord Europa: Norvegia

IN BREVE:
I Vichinghi erano intrepidi navigatori e commercianti. Si diceva che fossero uomini colossali, spietati, biondi e del Nord.
In completa autonomia hanno scoperto nuove terre e hanno segnato la storia tra il 8° - 11° secolo. Dal Mar Glaciale
Artico fino al Mar Mediterraneo non vi erano terre lasciate inesplorate. Scoprirete i Vichinghi nella loro terra d' origine
attraverso questo tour. Da Oslo a Trondheim, dal Sognefjord a Bergen vivrete impressioni e sensazioni indimenticabili.

IN ITINERARIO:
Oslo, Vinstra, Røros, Trondheim, Kristiansund, Ålesund, Loen, Sogndal, Voss, Bergen, Geilo

DATE DI PARTENZA:
giornaliere
dal 01 giugno al 30 settembre 2019
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PROGRAMMA DI VIAGGIO:

mappa:

Programma dettagliato di viaggio:

1° giorno: (in volo) Oslo
Arrivo ad Oslo, la capitale della Norvegia. La città offre numerosi luoghi d'interesse tra i quali il famoso parco delle
sculture di Vigeland, il Palazzo Reale, l’ opera, il museo delle navi Vichinghe ed il centro storico. Pernottamento previsto
presso il Comfort Hotel Børsparken o similare.

2° giorno: Oslo (in auto) regione del Gudbrandsdalen ( 230 km )
Prima colazione in hotel. Partenza da Oslo in direzione nord. Guidate lungo il lago più grande della Norvegia, il lago
Mjøsa. Proseguite sull' autostrada E6 attraversando le affascinanti città di Hamar e Lillehammer. Vi consigliamo una
sosta all' eco - museo Maihaugen di Lillehammer. Continuate verso nord fino a raggiungere Ringebu dove si consiglia
una visita alla chiesa in legno risalente al Medioevo. Arrivo a Vinstra nel pomeriggio. Pernottamento previsto presso il
Spidsbergseter Resort Rondane o similari.

3° giorno: Gudbrandsdalen (in auto) Røros ( 200 km )
Prima colazione in hotel. Oggi il vostro itinerario prosegue lungo la valle Gudbrandsdal, oltrepassando il parco nazionale
di Rondane. Continuate verso nord fino a raggiungere Røros, un piccolo villaggio molto caratteristico ed affascinante
che è stato indicato sull' elenco del patrimonio dell’ umanità dell' UNESCO. Pernottamento previsto presso il Verthuset
Hotel o similare.

4° giorno: Roros (in auto) Trondheim ( 160 km )
Prima colazione in hotel. Per raggiungere Trondheim vi consigliamo di seguire la valle Gauldalen in direzione di Storen.
Trondheim è la terza città della Norvegia ed è stata la sua prima capitale. Trondheim continua ad essere la città in cui
avviene l' incoronazione dei Re della Norvegia. Si consiglia una visita alla Cattedrale di Nidaros costruita sopra la tomba

Programma di viaggio elaborato da 4Winds Tour operator - Pagina 2 di 5



Stampa itinerario di viaggio

di St.Olav. Accanto alla cattedrale si trova il Palazzo Arcivescovile, il più antico edificio secolare della Scandinavia.
Pernottamento previsto al Comfort Hotel Trondheim o similare.

5° giorno: Trondheim (in auto) Kristiansund ( 195 km )
Prima colazione in hotel. Oggi il vostro viaggio continua lungo una strada panoramica che vi permetterà di ammirare le
catene montuose e l' oceano. Proseguite lungo la valle di Sumadal fino a raggiungere il Halsafjord. Traversata in
traghetto da Halsa a Kanestraum ( non inclusa ). Da Kanestraum proseguite fino a Kristiansund. Kristiansund è una città
costiera, circondata da splendidi parchi. Pernottamento presso il Thon Hotel Kristiansund o similare.

6° giorno: Kristiansund (in auto) Ålesund ( 135 km )
Prima colazione in hotel. Partenza da Kristiansund lungo la strada dell' atlantico ed arrivo alla città delle rose: Molde.
Ogni anno in Molde vi è un festival internazionale del jazz. Attraversate il Romsdalsfjord tra Molde e Vestens ( traghetto
non incluso ). Godete del paesaggio incantevole che la natura vi offre prima di concludere la giornata ad Ålesund.
Pernottamento presso il Quality Hotel Waterfront o similare.

7° giorno: Ålesund 
Prima colazione in hotel. Giornata dedicata alla scoperta di Ålesund, una città costruita su tre isole. Il centro città è
costruito in stile Art Nouveau che rende la città veramente affascinante. Con i suoi canali e le piccole case di pietra,
Ålesund è sicuramente una città da esplorare. Salite i 418 scalini che vi portano alla cima del monte Aksla e sarete
remunerati con un magnifico panorama indimenticabile! Pernottamento presso il Quality Hotel Waterfront o similare.

8° giorno: Ålesund (in auto) Geiranger  (in barca) (in auto) Loen ( 130 km )
Prima colazione in hotel. Attraversate il Norddalfjord tra Linge e Eidsdal ( non incluso ) e continuate a guidare verso sud
fino a raggiungere il villaggio di Geiranger dove godrete di una fantastica crociera sul Geirangerfjord conosciuto come la
perla dei fiordi norvegesi e facente parte della lista dei patrimoni dell' umanità dell'UNESCO. Proseguite verso sud fino a
Loen. Pernottamento previsto presso il Loenfjord Hotel o similare in camera con vista fiordo.

9° giorno: Loen (in auto) Sogndal ( 130 km )
Prima colazione in hotel. Durante il tragitto Loen - Hafslo passerete di fronte a due ghiacciai: il ghiacciaio di Briksdal in
Olden e poi in Skei il ghiacciaio Jostedalen. Proseguite lungo la strada panoramica fino a raggiungere Sogndal.
Pernottamento presso il Hofslund Fjordhotel o similare in camera con vista fiordo.

10° giorno: Sogndal  (in auto) Voss ( 110 Km )
Prima colazione in hotel. Oggi l' itinerario prosegue a sud fino a Lærdal e poi Flåm ( vi consigliamo una sosta o per
prendere il famoso treno panora- mico   “  Flåmsbana  ” o  per fare un' escursione in gommone sul magnifico Nærøyfjord
che figura sulla lista del patrimonio  mondiale  dell’ UNESCO ).
Di seguito percorrete la strada lungo il canyon di Stalheim fino a raggiungere Voss. Pernottamento presso il  Park Hotel
Vossevangen o smilare.

11° giorno: Voss (in auto) Bergen ( 90 Km )
Prima colazione in hotel. Procedete verso sud, godendo della vista di meravigliosi laghi e cascate lungo il percorso. La
strada per raggiungere Bergen è molto pittoresca. Benvenuti a Bergen, la capitale dei fiordi! Pernottamento previsto
presso l' Augustin Hotel o similare.

12° giorno: Bergen
Prima colazione in hotel. Giornata a vostra disposizione per esplorare la città di Bergen, la seconda città più grande
della Norvegia ed unica città al mondo circondata da sette monti e sette fiordi. Godetevi le numerose attrazioni turistiche
e di interesse che questa città ha da offrire quali il mercato del pesce e dei fiori, il Bryggen, antica sede della Lega
Anseatica che oggi fa parte della lista dei patrimoni dell' umanità dell' UNESCO come la funicolare Fløibanen.
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Pernottamento presso l' Augustin Hotel o similare.

13° giorno: Bergen (in auto) Geilo ( 260 Km )
Prima colazione in hotel. Lasciate l' affascinante città di Bergen per raggiungere quello che viene considerato come il
giardino della Norvegia: il fiordo di Hardanger. Potrete vedere molti frutteti lungo il fiordo. Passate Ulvik, un piccolo
paese amato dagli artisti che ogni anno si ritrovano per allestire mostre d' arte. Attraversate l' Eidfjord sul nuovo ponte di
Hardanger ( pedaggio non incluso ) e continuate il vostro viaggio verso est. Si consiglia una sosta alla cascata
Vøringfoss, la cascata più alta della Norvegia. Continuate il percorso attraverso l' altopiano di Hardangervidda che  è
sempre coperto da neve. Pernottamento previsto all' Ustedalen Hotel o similare.

14° giorno: Geilo (in auto) Oslo ( 220 Km )
Prima colazione in hotel. Partenza da Geilo in direzione di Oslo. Attraverserete la valle del Hallingdal lungo il lago
Krøderen seguendo la direzione di Hønefoss. Arrivo ad Oslo, la capitale della Norvegia! Pernottamento previsto al
Comfort Hotel Børsparken o similare.

15° giorno: Oslo
Prima colazione in hotel. Riconsegna dell' auto in tempo utile per la partenza da Oslo secondo il vostro itinerario.
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PER CAPIRE IL VIAGGIO

Ulteriori dettagli:

La quota include:
- 14 notti in hotel in camera doppia con doccia / WC, prima colazione compresa.
- Crociera ( 1h e 30m ) in barca sul Geirangerfjord.
- Camera con vista fiordo in alcuni hotels: Loenfjord Hotel e Hofslund Fjordhotel.
- 14 giorni di noleggio auto con km illimitato, riduz penalità risarcitoria danni ( CDW ) e Furto ( TP ) con franchigia, assic.
RC, oneri aeroportuali, tasse locali ( IVA ).

La quota Non include:
- Passaggio aereo a / r dall’ Italia per la Norvegia e relative tasse aeroportuali ( contattateci per la quotazione ).
- Cene, pranzi, bevande, ed altri snack se non espressamente indicati in programma.
- Mance, ingressi ove richiesti, escursioni facoltative ed extra in genere.
- Le traversate in traghetto / ponte per auto e passeggeri.
- Trasferimenti da / per l’aeroporto in Norvegia.
- Assicurazioni facoltative per l'autonoleggio, eventuale tassa per ritiro / consegna in aeroporto e supplementi di Drop
Off ( riconsegna auto in aeroporto diverso da quello di presa ) da quotare in fase di conferma.
- Tutto ciò non espressamente indicato nella “ quota include ”.

N.B. 
- Le quote sono ricavate dall' ipotesi di programma indicato e potrebbero variare in funzione degli effettivi orari dei voli
confermati e dall'effettiva durata del noleggio auto necessario.
- Tutte le escursioni dipendono dalle condizioni meteo.
- Le traversate in traghetto/ponte per auto e passeggeri, se non diversamente specificato, non sono incluse nel prezzo.
- Il supplemento mezza pensione può essere richiesto in alcuni hotels. Prezzi su richiesta.

Cambi utilizzati del 01/12/18

EUR 1 = NOK 9,7308 = SEK 10,3195 = DKK 7,4622
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