
Stampa itinerario di viaggio

INCA TRAIL
Viaggio in Peru a partire da 1500 Euro + spese

IN BREVE:
Da prenotare con larghissimo anticipo: questo trekking e' molto richiesto e i posti sono contingentati per evitare il
sovraffollamento e per favorire la conservazione dell'antico sentiero. Possibilità di trekking più breve che non prevede
pernottamenti in tenda.

IN ITINERARIO:
Vinicunca - Ausengate

DATE DI PARTENZA:
Partenze Tutti i giorni con servizi in privato in Inglese/spagnolo
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PROGRAMMA DI VIAGGIO:

mappa:

Programma dettagliato di viaggio:

Questo tour è pensato per un viaggiatore dotato di un certo spirito d‘intraprendenza e di avventura. 

PROGRAMMA LUNGO 

1° GIORNO - CUSCO £££ HUAYLLABAMBA
BLD
Inizia oggi l'avventura che caratterizzerà i tre giorni successivi, il trekking del Camino Inca lungo uno splendido sentiero
che termina alla misteriosa città perduta di Macchu Pichu. 
Nelle primissime ore del mattino trasferimento dall'hotel alla stazione dei treni di San Pedro per proseguire fino al km 82
e incontro con la guida in spagnolo-inglese. Qui si familiarizza con guide e portatori con una robusta colazione per avere
energia per iniziare a camminare nei quattro giorni e tre notti che impiegherà la nostra avventura sul Sentiero degli Dei.
Il Camino Inca è una rete di strade di circa 60 km, che univano l'impero inca ed aveva come centro Cusco. Si cammina
fino a mezzogiorno, si pranza e si riprende poi il cammino fino alle cinque del pomeriggio, momento in cui si preparerà
l'accampamento. Il primo giorno è il più faticoso perché bisogna familiarizzare con il ripido sentiero. Molto utile sarà
l'aiuto dei portatori  uomini forti, nativi delle Ande, che trasporteranno le tende e il materiale per il campo. Il nostro primo
campeggio si terrà a Huayllabamba (3.000 m )
Cena e pernottamento nel campo tendato.

2° GIORNO – HUAYLLABAMBA £££ PACAYMAYO
BLD
Il giorno più intenso dell'Inca Trail è questo, quindi assicurati di portare in tasca alcuni dolci zuccherini extra per avere
più energia. Cammineremo attraverso la valle di Huayllabamba. In Yunca Chimpa iniziamo la salita a Llulluchapampa
(3.750 mt.). Mentre ci godiamo uno spuntino rinfrescante, la Huayanay Valley è di fronte a noi, è la sfida del giorno: il
rinomato valico della montagna Warmiwañusca (4.200 mt.), noto anche come passaggio per la "Donna Morta". Se

Programma di viaggio elaborato da 4Winds Tour operator - Pagina 2 di 5



Stampa itinerario di viaggio

siamo fortunati vedremo i bellissimi colibrì e passeri che vivono nella zona. Finalmente è il momento di scendere al
nostro campeggio a Pacaymayo (3.600 mt.) per il pranzo e riposare dopo questa giornata impegnativa.

3° GIORNO – PACAYMAYO £££ WIÑAYWAYNA 
BLD 
Giornata spettacolare, piena di siti archeologici nel nostro percorso, la giornata più lunga ma anche la più
impressionante e meno difficile. Saliremo al passo di Runcuracay (3.860 mt.) per vedere l'omonimo complesso
archeologico per poi proseguire fino alla fortezza Inca Sayacmarca (3.580 mt ). Dopo pranzo, è ora di attraversare il
passo di montagna di Phuyupatamarca (3.700 mt.). In questa zona vedremo il complesso Inca meglio conservato in
tutto il Cammino Inca, il cui nome in inglese si traduce in "sopra le nuvole". Dopo un meritato riposo, continueremo a
Wiñaywayna (2.650 mt. / 8.694 piedi), un imponente complesso Inca con numerose terrazze agricole e aree religiose e
urbane. Questa sarà la fine della giornata per noi; prepareremo il campo e ci godremo la nostra cena d'addio. Ci sono
servizi igienici pubblici e docce calde. 

4° GIORNO –  WIÑAYWAYNA £££ MACHU PICCHU (in bus) CUSCO 
BL
Ci stiamo avvicinando al nostro obiettivo principale. Ci alzeremo all'alba per salire attraverso una stretta scalinata fino ad
arrivare a Intipunku o alla Porta del Sole (2.720 mt. ) e avere una prima occhiata a Machu Picchu (2.450 mt. / 8.038 ft .)
all'alba, un'esperienza memorabile da catturare nelle foto. Scendiamo quindi per una visita guidata della fortezza e
l'opportunità di imparare e vedere tutto quello che c'è da vedere su una delle sette meraviglie del mondo.Al momento
concordato ritorneremo a Cusco in treno e saremo trasferiti in hotel a Cusco.
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QUOTE

Quote 2019 VOLO ESCLUSO, minimo 2 persone: 

Prezzi per persona con guida privata inglese spagnolo:

Programma 4 giorni/3 notti Euro 1.500,00 a persona

Cambio applicato 1 Eur=1,13 usd ( aggiornato Marzo 2019) 
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PER CAPIRE IL VIAGGIO

Ulteriori dettagli:

La quota include:
Trasferimento da Hotel a Cusco
Guida parlante Inglese/Spagnolo
3 notti in tenda in pensione completa
Equipaggio per l’accampamento: tende bi-personali, cucina, utensili, tenda refettorio, tenda bagno, tavoli e sgabelli
Sacco a pelo
Cassetta del pronto soccorso
Ingresso a Macchu Picchu con visita in Inglese/Spagnolo

Non include: 
Nessun pernottamento a Cusco
Voli domestici ed internazionali.
Tutto quanto non espressamente indicato ne "la quota include".

Cambio applicato 1 Eur=1,13 USD

IMPORTANTE
-	Le quote sono state elaborate in base ai cambi valutari in vigore al momento della pubblicazione della scheda; ci
riserviamo quindi di adeguarle sulla base ai cambi valutari aggiornati al momento della prenotazione. 

RACCOMANDAZIONI:
Impermeabile o poncho per la pioggia, tra i mesi di novembre e marzo.
Giubbotto (parka o casacca) e un maglione pesante.
Crema protettiva 
Cappello.
Occhiali da sole.
Stivali o pedule da trekking.
Maglietta o comicia a manica corta.
Calze di Lana o di spugna.
Borraccia o bottiglia d’acqua.
Lanterna piccola e pile di ricambio.
Macchina fotografica.
Medicine di uso personale.
Articoli per l’igiene personale e asciugamano piccolo in microfibra.
Si richiede un tempo previo per abituarsi all’altezza.

Programma di viaggio elaborato da 4Winds Tour operator - Pagina 5 di 5


