
Stampa itinerario di viaggio

OVERLAND PERU' + ESTENSIONE GALAPAGOS-ECUADOR
Viaggio in Ecuador+Peru

IN BREVE:
Questo lungo viaggio abbina due paesi splendidi: un completo circuito del Perù effettuato su comodi bus di linea, la
visita di Quito e la scoperta delle splendide isole Galapagos.
Il tour in Perù si avvale di spostamenti in bus di linea i cui trasferimenti da/per l'hotel sono sempre assistiti dal ns.
personale. Il circuito è pensato per un viaggiatore dotato di un certo spirito d‘intraprendenza, che pur non necessitando
di un’assistenza costante durante tutto il viaggio, preferisce godere di un servizio organizzato, che gli consenta di vivere
al meglio la propria esperienza beneficiando della presenza di una guida in lingua italiana durante le visite delle città e
dei siti.

IN ITINERARIO:
Lima, Nazca, Ballestas, Arequipa, Colca, Puno, Machu-picchu, Cusco, Quito, Galapagos

DATE DI PARTENZA:
Partenza tutti i Mercoledì.
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PROGRAMMA DI VIAGGIO:

mappa:

Programma dettagliato di viaggio:

1° GIORNO, Mercoledì – ITALIA (in volo) LIMA 
Arrivo a Lima, trasferimento presso l’Hotel prescelto. Sistemazione, cena libera e pernottamento.

2° GIORNO: Giovedì, LIMA/PARACAS,  visita di Lima
B
Dopo la prima colazione, partenza con mezzo privato e guida in italiano (servizio di guida + autista) per la visita della
città attraverso la sua zona coloniale, dove si potranno ammirare gioielli architettonici quali la Cattedrale che affaccia
sulla Plaza Mayor, il
Monastero di San Francesco e la Casa Luna. 
La visita della zona moderna prevede invece una passeggiata nei quartieri residenziali di San Isidro e Miraflores, da
dove si gode di una splendida vista sull’Oceano Pacifico. Pranzo libero e nel pomeriggio trasferimento alla stazione dei
bus, partenza con bus di linea diretti a Paracas. All’arrivo assistenza e
trasferimento presso l’Hotel prescelto.

3° GIORNO: Venerdì, PARACAS/BALLESTAS/NAZCA,  escursione alle isole Ballestas.
B
Di buon mattino imbarco per la visita delle isole Ballestas, anche chiamate le Galapagos del Perù, dove si potranno
ammirare tra gli altri le simpatiche sule dalle zampe azzurre e colonie di leoni marini. Al termine della visita rientro in
Hotel e partenza con bus di linea in direzione di Nazca, All’arrivo sistemazione presso l’Hotel prescelto. 

4° GIORNO: Sabato, NAZCA/AREQUIPA,   escursione facoltativa col sorvolo delle Marche di Nazca.
B
Prima colazione e mattinata a disposizione. Trasferimento con mezzo privato ed assistente in italiano presso la stazione
dei bus; partenza con bus di linea (ore 15:00) in direzione di Arequipa, pranzo libero. All’arrivo ad Arequipa (ore 23:00
c.ca) accoglienza da parte di  personale in italiano e trasferimento con mezzo privato presso l’hotel prescelto, cena
libera e pernottamento.
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Escursione facoltativa a Nasca:  imbarco sui piccoli velivoli che effettuano il sorvolo delle linee di Nazca per ammirare le
figure zoomorfe - visibili solo dall’alto - che ancora oggi rappresentano uno dei grandi misteri che affascinano l’uomo 

5° GIORNO: Domenica, AREQUIPA,  visita di Arequipa
B
Mattinata a disposizione e nel pomeriggio visita con mezzo privato e guida parlante italiano (servizio di guida + autista)
della “Citta Bianca”: il Convento di Santa Catalina, la Plaza de Armas, ed il Chiostro della Companía, e quindi delle le
zone di Yanahuara e Chilina, da dove si gode del panorama offerto dal Vulcano Misti. Cena libera e pernottamento.

6° GIORNO: Lunedì, AREQUIPA/PUNO 
B
Prima colazione e trasferimento con mezzo privato ed accompagnatore in italiano alla stazione dei bus, partenza con
bus di linea in direzione di Puno, per un viaggio di circa 5 ore, attraverso una regione spettacolare caratterizzata da
altipiani ricchi di lagune dove sono stanziali una notevole varietà di volatili andini. Pranzo libero. Arrivo a Puno,
accoglienza da parte di personale parlante in italiano e trasferimento con mezzo privato presso l’hotel prescelto. Cena
libera e pernottamento.

7° GIORNO: Martedì, LAGO TITICACA,  escursione sul lago  
B
Prima colazione e trasferimento con mezzo privato e guida privata in italiano (servizio di guida + autista) al molo per
imbarcarsi sul motoscafo. Visita alle famose isole galleggianti degli Uros. Questa Tribù dell’Acqua, da molti secoli usa la
canna di Totora per costruire i propri “villaggi” flottanti e per realizzare sia le case, sia le tipiche imbarcazioni locali.
Pomeriggio libero.

Isola di Taquile:  Possibilità di acquistare separatamente l’escursione all’isola di Taquile.
	
8° GIORNO: Mercoledì, PUNO/CUSCO visita di Pucarà   
B-L
Dopo la prima colazione trasferimento con mezzo privato alla stazione dei pullman, partenza in bus turistico attraverso
la spettacolare Cordigliera delle Ande; nel corso del viaggio si incontreranno piccoli villaggi, greggi di lama e di alpacas.
Durante il viaggio è prevista la visita alle piramidi di Pucarà ed al Tempio di Raqchi, costruito in onore del Dio
Wiracocha, e alla spettacolare chiesa di Andahuaylillas. L’arrivo a Cusco è previsto nel tardo pomeriggio. All’arrivo
accoglienza da parte di personale in italiano, trasferimento con mezzo privato presso l’Hotel prescelto, cena libera e
pernottamento.

NB: il tragitto in bus non prevede assistenza in italiano; le visite verranno effettuate con guida in inglese/spagnolo.

9° GIORNO: Giovedì, CUSCO,  visita di Cusco  
B
Dopo la prima colazione si parte per la visita a piedi (con guida privata in italiano) della splendida città di Cusco, 
capitale dell’Impero Inca fino al XV° secolo: la Plaza Regocijo, la Plaza de Armas, la Cattedrale, il Monastero di Santo
Domingo, il leggendario Tempio Korikancha e la città vecchia. A seguire si visiteranno (con mezzo privato e guida in
italiano) i siti archeologici di Kenko, Puca Pucara e la straordinaria fortezza di Sacsayhaman, da dove si gode di una
straordinaria vista della città di Cusco. Pomeriggio libero. Cena libera e pernottamento.

10° GIORNO: Venerdì, CUSCO/VALLE SACRA/AGUAS CALIENTES,  , visita di Ollantaytambo e del mercato di Pisaq   
B-L
Dopo la prima colazione partenza con mezzo privato e guida in italiano attraverso i magici paesaggi della Valle Sacra
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degli Inca, diretti alla cittadina di Ollantaytambo, dove è prevista la visita ad un’ antica fortezza di origine Inca e dove si
può passeggiare per le caratteristiche viuzze di questo pueblo Inca. A seguire si visita il coloratissimo mercato
artigianale di Pisaq, dove sarà possibile fare buoni affari… ma solo dopo aver “mercanteggiato” sul prezzo. Pranzo in un
caratteristico ristorante nella zona della Valle Sacra, e trasferimento alla stazione ferroviaria di Ollantaytambo per
prendere il treno Vistadome dell’Orient Express diretto a Macchu Picchu, la città Perduta degli Inca. All’arrivo ad Aguas
Calientes trasferimento per proprio conto presso l’Hotel prescelto. Cena libera.

11° GIORNO: Sabato, AGUAS CALIENTES/MACHU PICCHU/CUSCO,   in treno per Macchu Picchu e visita del sito
archeologico   
B-L
Dopo la prima colazione partenza in direzione del Machu Picchu a brodo dei bus che collegano Aguas Calientes
all’ingresso del sito archeologico. Visita guidata (con guida privata in italiano) della cittadella attraverso la Piazza
Principale, gli appartamenti Reali, il Tempio delle Tre Finestre, la Torre Circolare, il Sacro Orologio Solare ed il cimitero.
Pranzo presso il mitico Sanctuary Lodge (Orient Express) e nel pomeriggio rientro a Cusco a bordo del treno
Backpacker; all’arrivo a Poroy accoglienza da parte di personale in italiano e trasferimento con mezzo privato presso
l’hotel prescelto. Cena libera e pernottamento.

12° GIORNO: Domenica,  CUSCO  
B
Prima colazione. Intera giornata a disposizione per conoscere meglio la città di Cuzco o per effettuare escursioni
facoltative.

Escursione facoltativa a Maras e Moray:  Possibilità di acquistare separatamente l’escursione.

13° GIORNO, Lunedì - CUSCO (in volo) LIMA (in volo) QUITO,  
Partenza da Cusco, cambio aeromobile e arrivo a Quito, capitale dell’Ecuador, accoglienza in aeroporto e trasferimento
all’Hotel Dann Carlton. Pomeriggio a disposizione, cena libera e pernottamento.	

14° Giorno: Martedì, QUITO 
B
Prima colazione e partenza per il Tour della cittá di Quito, il cui centro storico è stato dichiarato Patrimonio Culturale
dell’Umanità dall’Unesco, ed è senza dubbio uno dei quartieri coloniali meglio conservati di tutto il continente. La visita
inizia dalla Piazza dell’Indipendenza, su cui affacciano la maestosa Cattedrale, il Palazzo Presidenziale, il Municipio e
l’Arcivescovado. Si visiterà poi la Chiesa della Compania de Jesus ed il Monasterio di San Francesco, uno dei principali
monumenti religiosi del Nuovo Mondo. La visita termina con una vista della città dal promontorio su cui sorge la Virgen
del Panecillo. Proseguimento verso nord alla volta della Metá del Mondo, dove nel 1736 una spedizione scientifica
Francese, stabilì la latitudine 0’00’00, che traccia la linea equatoriale. É compresa una visita al Museo Etnografico che si
trova all’interno del monumento, per apprendere di più sulle etnie che popolano l’Ecuador. Pranzo libero e pomeriggio a
disposizione per conoscere meglio la città, passeggiando tra le vie del Centro storico o visitando uno dei diversi Musei
che ospita, cena libera e pernottamento. 

15° Giorno: Mercoledì, QUITO (in volo) GALAPAGOS (in barca) 
B L D
Prima colazione e trasferimento all’aeroporto per imbarcarsi sul volo diretto alle isole Galapagos, dove Charles Darwin
gettò le basi della “Teoria dell’evoluzione”. Arrivo all'aeroporto dell'Isola Baltra e dopo si attraversa in ferry il Canale di
Itabaca che la separa dall'Isola Santa Croce. Giunti dall'altro lato,  un autobus porterà gli ospiti a visitare la parte alta
dell'Isola Santa Croce, per una visita alla Riserva di Tartarughe Giganti nel loro habitat naturale, un'esperienza unica!
Si visitano anche i Crateri Gemelli, grandi depressioni di materiale vulcanico, formati per un lungo processo di
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sprofondamento del suolo; tutt’intorno crescono alberi di Scalesia, felci, muschi ed orchidee. box lunch e trasferimento
al Finch Bay Eco Hotel dove si risiede per tutta la permanenza sulle isole; l'albergo è sicuramente il più confortevole
dell'isola e dispone di una piscina e di una bella spiaggia corallina bianca di fronte all’hotel. 
Di buon livello il ristorante, che specie alla sera propone un ricco menu' della gastronomia locale ed internazionale;
pernottamento in albergo.

16° Giorno: Giovedì, ISOLA DI SANTA FE  (Barrington) 
B L D
Pensione completa e pernottamento presso l'hotel Finch Bay.
Dopo la prima colazione escursione per l'isola di SANTA FE: lungo trekking attraverso un bosco di cactus Opuntia e
Palo Sacro. Si osservano facilmente iguane di terra, specie endemica di Santa Fe, lucertole di lava e colonie di leoni
marini. 
Possibilità di snorkeling e immersioni nella zona.

17° Giorno: Venerdì, ISOLA DI PLAZA
B L D
Pensione completa e pernottamento presso l'hotel Finch Bay.
Dopo la prima colazione escursione per l'isola di PLAZA: Questa piccola isola è piena di un’affascinante vita naturale ai
bordi del mare e sulle scogliere:  leoni marini, iguane di terra, gabbiani dalla coda biforcuta, cactus Opuntia ed una
vegetazione che cambia colore con le stagioni.

18° Giorno: Sabato, ISOLA BARTOLOME' 
B L D
Pensione completa e pernottamento presso l'hotel Finch Bay.
Dopo la prima colazione escursione per l'isola di BARTOLOME: una lunga passggiata in salita lungo una scalinata di
legno fino alla cima, per godere di una spettacolare veduta del paesaggio delle Galápagos. Si osservano interessanti
formazioni di lava e coni di cenere. Attorno a Roccia Pinnacolo si osservano leoni marini e pinguini. Dalla spiaggia si
può nuotare o fare immersioni.

19° Giorno: Domenica, BALTRA (in volo) QUITO
B 
Partenza dall’Hotel di prima mattina per visitare la Stazione Scientifica Charles Darwin, casa del famoso "Solitario
George" e molte altre tartarughe giganti. Trasferimento via terra verso Baltra, per prendere il volo di ritorno al continente.
Trasferimento con guida dall’aeroporto all’hotel. E’ incluso il facchinaggio di due pezzi di bagaglio per persona in
aeroporto e in hotel. Alloggio nel Hotel Dann Carlton

20° Giorno: Lunedì, QUITO (in volo) 
B
Prima colazione e trasferimento all’aeroporto in tempo utile per imbarcarsi sul volo di ritorno, cena e pernottamento a
bordo.

21° Giorno: Martedì (in volo) ITALIA   
Cambio aeromobile e arrivo in Italia.
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PER CAPIRE IL VIAGGIO

Ulteriori dettagli:

La quota include: 
Sistemazione in alberghi della categoria “comfort” in Perù (cat 3st sup) e cat 4st. a Quito, prima colazione in hotel – i
pasti descritti nel programma; 
In Peru’:  Tragitti in Bus di linea; tutti i trasferimenti da-per aeroporti-stazione bus-alberghi (tranne in Aguas Calientes);
assistenza di guide locali in italiano durante le escursioni che potranno essere condivise con altri passeggeri; la visita a
Pucarà (durante il tragitto da Puno a Cuzco si effettua con guide in inglese-spagnolo, non in italiano); ingresso a siti
archeologici e musei previsti in programma.
A Quito: Escursioni e visite con guida in italiano.
Alle Isole Galapagos: Volo Quito-Galapgos-Quito e programma di escursioni e visite giornaliere con guide in
inglese-spagnolo.

Non include: 
Passaggi aerei, tasse aeroportuali iscrizione e coperture assicurative (come indicato nel box prezzi); le cene e i pasti
non indicati nel programma; bevande ed extra personali negli hotel e nei ristoranti; mance ad autisti e guide; tasse
aeroportuali locali (40 usd circa in totale da pagare negli aeroporti), Igala Tax e tassa di ingresso alle Galapagos (circa
110 $ da pagare in loco)

IMPORTANTE
-	Le quote sono state elaborate in base ai cambi valutari in vigore al momento della pubblicazione della scheda; ci
riserviamo quindi di adeguarle sulla base ai cambi valutari aggiornati al momento della prenotazione. 
-	La tariffa aerea indicata è da ritenersi molto indicativa. Per ottenere prezzi simili o migliori, è indispensabile prenotare
con larghissimo anticipo.
-	Un viaggio in Perù ed Ecuador implica altitudini elevate; se si soffre di patologie cardio-vascolari è bene consultare il
proprio medico prima di intraprendere il viaggio.

PER LA PARTE PERUVIANA: Questo circuito in bus di linea è pensato per un viaggiatore indipendente, dotato di un
certo spirito di adattamento, che pur non necessitando di un’assistenza costante durante tutto il viaggio, preferisce
godere di un servizio organizzato, che gli consenta di vivere al meglio la propria esperienza avvantaggiandosi della
presenza di una guida in lingua italiana durante le visite.

Il tour si avvale - per gli spostamenti più lunghi - dei bus pubblici, che pur non potendo chiaramente garantire lo stesso
livello di comfort e libertà di un mezzo privato, rappresentano un compromesso ragionevole per chi vuole ridurre i costi
del proprio viaggio, oltre che un'opportunità per conoscere ancora meglio la realtà locale, essendo questi bus pubblici
utilizzati sia da turisti internazionali che dalla popolazione locale.

Tra caratteristiche di questo programma, vi è il pernottamento a Machu Picchu (Aguas Calientes), dove si giunge in
serata, offrendo quindi la visita del sito al mattino seguente, quando la cittadella di Machu Picchu è meno frequentata e
può quindi essere ancor maggiormente apprezzata, non essendo ancora arrivati i passeggeri provenienti dalla Valle
Sacra e da Cusco.

È proposto un livello "Comfort", con uno standard di 3 stelle superiore, strutture confortevoli, in linea con i comuni
standard internazionali.
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PER LA PARTE ECUADORENA:è inclusa la visita con guida in italiano della capitale Quito (Patrimonio Mondiale
dell’Umanità dell’Unesco) e soprattutto la scoperta delle fantastiche isole Galapagos, pernottando nell'hotel migliore
delle Galapagos, albergo situato sull’isola di Santa Cruz (Hotel Finch Bay) includendo la pensione completa ed un
programma di escursioni naturalistiche sull’isola. L’assistenza sull’isola è in inglese e spagnolo.

ALBERGHI PREVISTI:

PERU’, CAT. COMFORT (o similari)
Lima: Hotel Britannia		
Paracas: Hotel la Hacienda 	
Nazca: Hotel Casa Andina Classic Nazca 		
Arequipa: Hotel Casa Andina Classic Arequipa 	
Puno: Hotel Casa Andina Classic Tikarani 		
Cusco: Hotel S.Agustin Internacional Cusco 	
Machu Picchu: Hotel Hatuchay Tower 

 ECUADOR :
QUITO 		Hotel Hilton Colon (5St.)
GALAPAGOS 	Hotel Finch Bay

--- info Galapagos --

Documenti: per i viaggiatori di nazionalità italiana è sufficiente il passaporto con validità non inferiore ai sei mesi al
momento dell'ingresso in Ecuador. Non occorre alcun visto.

Vaccinazioni e situazione sanitaria: nessuna vaccinazione è obbligatoria né consigliata, è sufficiente portarsi farmaci di
uso comune e consultare il proprio medico prima del viaggio, si raccomanda di bere sempre acqua imbottigliata.

Clima: Il clima in Ecuador varia a seconda delle altitudini e della distanza dall’equatore. In generale si possono
distinguere quattro macro regioni climatiche. La costa lungo l'oceano Pacifico presenta un clima tropicale caldo umido
con una stagione delle piogge molto intensa tra dicembre e maggio e una temperatura annuale che oscilla tra i 23 e i 30
°C; in Amazzonia piove tutto l’anno con una temperatura calda e umida (30/32°C) che diventa più sopportabile tra
Ottobre e Dicembre quando ci sono meno piogge e meno zanzare; Sulle Ande la stagione secca si alterna a quella
umida con una temperatura annuale tra i 14 a 18°C. Sulla Cordigliera Occidentale il periodo migliore è a Giugno, Luglio
e settembre, mentre sulla Cordigliera Orientale la stagione migliore va da Ottobre a Febbraio; Infine le isole Galapagos
hanno un clima secco con temperature medie tra i 17 °C e i 25°C durante tutto l'anno, i mesi più piovosi sono quelli tra
gennaio e aprile.

Corrente elettrica: la tensione è di 110/220 volt, è necessario munirsi di adattatore di tipo americano.

Tassa di entrata: L’imposta aeroportuale da pagare alla partenza dall’Ecuador è di circa 25,00 usd. L’imposta richiesta
dall’Ente del Parco Nazionale a chi visita le Galapagos è di 100 usd circa a persona e  potrebbe variare senza preavviso
(tasse NON incluse nei tours). 
 
Norme del Parco Nazionale: l'arcipelago è dal 1968 parte del Parco Nazionale, sono esistenti diversi gruppi di ricerca
scientifica, tra cui la Stazione Scientifica Charles Darwin il cui obiettivo è quello di salvaguardare e proteggere l’habitat
naturale dell’arcipelago.
Tutti i visitatori sono tenuti a rispettare l'ambiente in ogni modo ad attenersi alle norme che verranno illustrate al
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visitatore. 
Riassumendole: non si possono portare via animali, piante, conchiglie o rocce; non si può danneggiare in alcuna
maniera l'ambiente; si è tenuti a rispettare e a fare rispettare tutte le regole; non si può dare da mangiare né toccare gli
animali; non ci si deve allontanare dai tracciati e dai sentieri del parco, né acquistare souvenirs fatti con piante o animali
delle isole o visitare il parco senza le guide ufficiali.
Gli stessi itinerari delle crociere potrebbero subire delle modifiche dal programma secondo le disposizioni delle autorità
del Parco. 

Periodo migliore per i viaggi:L’Ecuador e le Galapagos sono visitabili tutto l’anno. Il miglior periodo per un viaggio alle
Galapagos va da marzo a maggio, con meno turisti e con giornate più calde e soleggiate.
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