
Stampa itinerario di viaggio

22/23 SELF DRIVE: AVVENTURA GLACIALE
Viaggio in Islanda

IN BREVE:
Le meraviglie naturali dell'Islanda meridionale e sud-occidentale (ghiacciai, vulcani, cascate, sorgenti  geotermiche e
altro ancora) sono i punti salienti di questo itinerario durante il picco della stagione delle aurore boreali. Percorri
l‘emozionante costa dell'Islanda attraverso zone vulcaniche attive, sabbiose spiagge nere, montagne innevate,
pittoresche cascate e geyser caldi. 

IN ITINERARIO:
Reykjavik, Blue Lagoon, Gullfoss, Geysir

DATE DI PARTENZA:
Partenze Giornaliere:
Dal 01 Ottobre 2022 Al 30 Aprile 2023
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PROGRAMMA DI VIAGGIO:

mappa:

Programma dettagliato di viaggio:

1° giorno: (in volo) Keflavik (in auto) (Distanza approssimativa: circa 50 km, con la penisola di Reykjanes 100 km)
Una volta atterrato all'aeroporto di Keflavik ritira i bagagli per il passaggio alla dogana e l'ingresso nel paese; quindi
effettua il ritiro dell'auto a noleggio presso il banco del noleggiatore. A seconda dell'orario di arrivo in Islanda ed al
periodo pianifichiamo itinerari differenziati.
Reykjanes ospita la famosa Laguna Blu e, nel caso il volo arrivasse in mattinata, potresti gode della possibilità di
rilassarti nelle sue acque azzurre. Importante: l'ingresso alla Laguna Blu deve essere prenotato in anticipo. 

Da maggio a settembre
Consigliamo di dedicare un po' di tempo all'esplorazione della penisola di Reykjanes (sito GeoPark dell'UNESCO).
Quest'area è un'ottima introduzione alla geologia e ai vulcani unici dell'Islanda. Vedrai caratteristiche insolite e
sorprendenti intorno alla penisola, inclusi crateri, scogliere di lava, fessure e la stessa dorsale medio-atlantica. Puoi
persino camminare su un ponte che divide l'Europa e il Nord America. Ti consigliamo anche una passeggiata nella
surreale area di Gunnuhver, dove puoi vedere bizzarre pozze di fango colorate e bocchette di vapore che gorgogliano.
Se sei un appassionato di storia dei vichinghi, ti consigliamo il museo Viking World, famoso per l'Islendingur, una replica
di una nave vichinga che ha navigato tra l'Islanda e il Nord America nel 2000. Diversi incantevoli villaggi di pescatori e
fari punteggiano la penisola e la zona ha una reputazione per gustosi frutti di mare freschi dell'oceano.
L'itinerario prevede la guida lungo la costa meridionale della penisola di Reykjanes fino all'incantevole villaggio di
Hveragerdi per il pernottamento. Questo villaggio è uno dei pochi siti al mondo situato direttamente sopra un'area
geotermica e, a causa delle sue numerose serre riscaldate dall'acqua calda delle sorgenti vicine, è spesso chiamato il
"villaggio dei fiori". Ci sono molte attività all'aperto e di benessere da praticare qui e diversi ristoranti con un focus locale
unico. 

Da ottobre ad aprile
Guida lungo la strada che porta alla capitale lungo la costa. Arrivo in hotel nella capitale, sistemazione e pernottamento.
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Pernottamento a Hveragerdi/Reykjavik. 

2° giorno: (in auto) Thingvellir, Gullfoss, Geysir  (Distanza approssimativa: circa 200 km)
Prima colazione in hotel. Questa mattina, dirigiti verso il Parco Nazionale di Thingvellir, patrimonio dell'UNESCO, dove il
parlamento più antico del mondo si è riunito per secoli sulle rive del lago più grande d'Islanda. Questo è anche il punto
d'incontro delle placche tettoniche che dividono il continente nordamericano da quello europeo, dandoti la rara
possibilità di fare una passeggiata tra due continenti. Visita gli stravaganti campi geotermici di Geysir. Passeggia lungo
un sentiero intorno a colorate pozze di fango gorgogliante e geyser che zampillano. Il più famoso di questi è Strokkur,
che erutta ogni dieci minuti circa. Quindi visita la spettacolare cascata Gullfoss a due livelli, uno spettacolo spettacolare
in inverno quando si ghiaccia a metà cascata. Puoi ottenere splendide viste sulla cascata da diverse angolazioni su una
varietà di percorsi.

Successivamente guida lungo le strade di campagna invernali fino al tuo pernottamento nel sud dell'Islanda. Se la
natura collabora, potresti intravedere l'aurora boreale!

Idea di viaggio: l'area del Golden Circle è piena di sorgenti termali e ci sono due grandi piscine locali preferite.
Laugarvatn Fontana è costruita sopra una sorgente termale e i suoi bagni di vapore fanno bene alla pelle e alle
articolazioni. La Laguna Segreta è un'incantevole storica piscina geotermica naturale rivestita in pietra con il suo
minuscolo geyser nelle vicinanze. Perché non fare una pausa e concedersi un po' di relax primaverile? Siamo felici di
prenotare per te una visita a una (o entrambe!) sorgenti termali.

Pernottamento nella zona di Hella o Hvollsvollur.

3° giorno: (in auto) La Costa Meridionale  (Distanza approssimativa: circa 380 km)
Prima colazione in hotel. Oggi esplorerai l'iconica Costa Meridionale, una regione fiancheggiata da montagne vulcaniche
e viste sui ghiacciai. In una giornata limpida, puoi intravedere due vulcani molto famosi. Il bellissimo monte Hekla che è
il vulcano islandese che erutta più frequentemente (ultima eruzione: 2000). Ed un vulcano di eruzione più recente che è
l'imponente Eyjafjallajokull, che è scoppiato nel 2010 e ha avuto un impatto sul traffico aereo in tutto il mondo.
Suggeriamo una visita al Centro LAVA nella città di Hvollsvollur. Qui puoi immergerti in una mostra interattiva sui vulcani
e sui terremoti che hanno contribuito a creare l'Islanda.

Visita due spettacolari cascate che in inverno hanno una bellezza speciale. Seljalandsfoss è una cascata simile a un
nastro che cade con grazia da una scogliera. Se le condizioni del sentiero sono sicure, puoi camminare dietro la
cascata. La maestosa Skogafoss è diventata una delle cascate più fotografate d'Islanda: assicurati di avere la tua
fotocamera pronta per un selfie! Mentre guidi, vedrai anche il ghiacciaio Myrdalsjokull, uno dei luoghi preferiti per fare
escursioni guidate sul ghiacciaio o un tour di snowbomile. Prosegui verso la spiaggia di Reynisfjara e le sue suggestive
sabbie nere. Puoi davvero sentire il potere della natura in questa zona di onde tonanti e straordinarie formazioni
rocciose.

Continua in avanti, superando Eldhraun, il più grande flusso di lava singolo conosciuto, mentre ti dirigi verso il tuo
pernottamento.

Pernottamento nella zona di Hofn.

4° giorno: (in auto) Parco nazionale di Skafatfell e laguna glaciale di Jökulsalon  (Distanza approssimativa: 215 km)
Prima colazione in hotel. Oggi sarai nell'area meridionale del Parco Nazionale Vatnajokull, il più grande del suo genere
nell'Europa occidentale. È dominato dal ghiacciaio Vatnajokull, la più grande calotta glaciale d'Europa.

Inizia con una visita alla laguna glaciale di Jokulsarlon, dove puoi goderti la vista mozzafiato degli iceberg galleggianti
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colorati di blu su questa laguna glaciale profonda 180 metri. Nelle vicinanze si trova la Diamond Beach, dove gli iceberg
argentati riposano su sabbie nere. Sia la laguna che la spiaggia sono zone ideali per trascorrere un po' di tempo a
scattare fotografie perfette. Potresti anche intravedere le foche che oziano vicino agli iceberg. Un'altra meraviglia
glaciale nella zona è la tranquilla e mistica Laguna glaciale di Fjallsarlon.

L'area di Skaftafell, circondata dai ghiacciai del Parco Nazionale Vatnajokull, è un'eccezionale area di bellezza naturale
che offre anche grandi opportunità per le escursioni invernali. Il centro visitatori del parco può informarti su quali sentieri
sono aperti per le escursioni durante la tua visita. Puoi avvicinarti a un ghiacciaio in un'escursione guidata che ti porta
effettivamente sul ghiaccio stesso.

Pernottamento nell'area di Kirkjubaejarklaustur.

5° giorno: (in auto) Hveragerdi, Laguna blu, Reykjavik  (Distanza approssimativa: 249 km)
Prima colazione in hotel. Dirigiti verso il villaggio di Hveragerdi, che è una delle poche comunità al mondo situata
direttamente sopra un'area geotermica attiva. Hveragerdi è spesso chiamato "il villaggio dei fiori" per via delle sue
numerose serre che utilizzano l'acqua calda delle vicine sorgenti. È una città affascinante che merita una sosta. Ci sono
diversi ristoranti e negozi affascinanti, oltre a un piccolo parco geotermico.

Prosegui lungo la strada costiera nota per le sue viste mozzafiato sulle potenti onde del mare che sbattono contro la
costa. La strada conduce alla penisola di Reykjanes, un Geoparco dell'UNESCO con molte intriganti meraviglie
geologiche, tra cui la spumeggiante area geotermica di Krysuvik e i paesaggi lunari del lago Kleifarvatn. Se sei
interessato alla cultura e alla storia, ti consigliamo vivamente di visitare la mostra Viking World dove puoi scoprire fatti
sulla vita vichinga e vedere Islendingurinn, una replica di una nave vichinga che salpò dall'Islanda al Nord America
nell'anno 2000.

Ritorno a Reykjavik; la serata è dedicata al godersi la capitale dell'Islanda.

Pernottamento a Reykajvik.

6° giorno: giorno: (in auto) Islanda (in volo) Italia (Distanza approssimativa: 50 km)
Prima colazione in hotel. Rientro all'aeroporto internazionale di Keflavik.** Ti consigliamo di lasciare il tuo hotel a
Reykjavik almeno 3 ore prima della partenza del volo. Ci vuole circa 1 ora per raggiungere l'aeroporto e il check-in
inizierà 2 ore prima della partenza.

Se non hai visitato la Laguna Blu durante il tuo viaggio verso la città il primo giorno ma hai del tempo libero oggi, potresti
voler sfruttare questa opportunità durante il tragitto verso l'aeroporto. Per questa deviazione, assicurati di prevedere
almeno 2-2,5 ore in più in modo da avere tutto il tempo in laguna. La tua auto a noleggio deve essere restituita all'area
di servizio dell'aeroporto, che si trova a soli 2 minuti dall'edificio dell'aeroporto. Una navetta ti trasporterà quindi alla sala
partenze.

**Si prega di notare che il prezzo del pacchetto si basa su 5 giorni di noleggio di 24 ore a partire dal momento del
noleggio. Se il tuo volo arriva in anticipo il giorno 1 e parte in ritardo il giorno 6, verrà addebitato un supplemento
aggiuntivo a meno che tu non scelga di restituire l'auto a Reykjavik allo scadere del noleggio di 5 giorni e utilizzi il
trasferimento in partenza per l'aeroporto (non incluso).
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PER CAPIRE IL VIAGGIO

Ulteriori dettagli:

La quota include:
- Noleggio auto per 5 giorni (presa e rilascio in aeroporto), Autista aggiuntivo, Km illimitato, assicurazione CDW con
franchigia, TP protezione furto e smarrimento, Tasse locali, 4G MiFi Mobile Router mobile 4G della compagnia Síminn
(accesso ad una connessione Internet ad alta velocità in tutto il paese. Puoi connettere 10 dispositivi al router
contemporaneamente. 2 GB di dati inclusi ricaricabili online tramite il sito Web di ricarica di Síminn).
- Accesso alla App Travel Companion che potrai scaricare sul tuo tablet o dispositivo mobile. La sua interfaccia facile da
usare ti consente di accedere ai tuoi documenti di viaggio ed esplorare oltre mille luoghi interessanti in tutto il paese,
inclusa un'audioguida per alcuni di quei luoghi. Puoi anche vedere quali tour e attività sono offerti in quell'area e salvare
i luoghi sulla tua mappa personalizzata per visite future.
- Alloggio in farmhotel, guesthouses e hotel, prima colazione inclusa nella categoria prescelta
- Linea di emergenza contattabile 24 ore su 24, 7 giorni su 7

Non include:
- Passaggio aereo a/r dall’Italia per Reykjavik e relative tasse aeroportuali (contattateci per la quotazione)
- I pasti principali, bevande, mance ed extra in genere
- Il carburante
- Escursioni opzionali
- Tutto quanto non specificato alla voce "La quota include".

CATEGORIA DELLE SISTEMAZIONI: 

QUALITY
- Servizi privati
- Hotel di qualità, pensioni e agriturismi di qualità
- L'ultima notte in un hotel 4 stelle (o equivalente) a Reykjavik

COMFORT
- Servizi privati
- Comfort hotel, pensioni e agriturismi
- L'ultima notte in un hotel 3 stelle (o equivalente) a Reykjavik

Hotel indicativi previsti
HOTEL REYKJAVIK CENTRUM a Reykjavik
STRACTA HOTEL HELLA a Hella
HOTEL HOFN a Höfn
FOSSHOTEL NUPAR a Kirkjubæjarklaustur

IMPORTANTE: 
La disponibilità di alloggi in Islanda è limitata e la richiesta estiva è molto forte. Quindi è indispensabile una certa
elasticità nell'accettare qualche pernottamento in tipologia di camera di livello inferiore o superiore a quello richiesto,
oppure a modifiche nell'itinerario stesso. 
I tempi di conferma sono spesso molto lenti.
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Fuori dalle città sono utilizzati piccoli hotel di campagna e fattorie piuttosto semplici e si richiede pertanto un certo spirito
di adattamento. La camera tripla è spesso di difficile conferma e a volte viene aggiunto un materasso a terra per la terza
persona.

N.B.  
Fuori dalle città di Reykjavik ed Akureyri, esistono piccoli alberghi, guesthouse, fattorie, varie tipologie di sistemazioni
concentrate in determinate aree a volte distanti fra loro. Lo standard qualitativo delle varie strutture può variare molto
indipendentemente dalla classificazione ufficiale: la scelta degli alloggi è connessa alla disponibilità e l'ordine delle visite
potrebbe essere invertito in considerazione dell'effettiva disponibilità stessa in ogni località. Le sistemazioni, in
particolare nelle zone più isolate, sono piuttosto semplici e si richiede pertanto un certo spirito di adattamento. 

NOTE alle caratteristiche dell' Autonoleggio:
L'età minima per il noleggio in Islanda è 23 per jeeps 4x4, furgoni e mezzi 10 posti e oltre.  Per tutti gli altri   tipi di veicoli
l'età minima è 20 anni.
La società di autonoleggio garantisce la categoria dell'auto prenotata, non il modello.
Un giorno di noleggio è inteso come 24 ore a partire dal momento della presa in consegna della vettura.
Per il ritiro dell'auto è necessaria la patente di guida italiana valida, posseduta da almeno un anno.
E’ obbligatorio il possesso di carta di credito a rilievo e personale dell'intestatario del noleggio a garanzia  (non di tipo
elettronico).
La vettura deve essere restituita con il pieno di carburante.

RESTRIZIONI IMPORTANTI DA SAPERE 
I veicoli 2wd non sono ammessi sulle strade contrassegnate con "F" sulle mappe ufficiali  (le piste interne) .
Per gli itinerari su strade sterrate e piste interne è obbligatorio l'uso di auto 4x4 superiori (cat 5.0 o superiore).
Non sono mai coperti da assicurazione i danni causati dalla guida fuori strada o in acqua/fiume.
Non sono mai coperti da assicurazione i danni ai pneumatici e al sottoscocca del veicolo.

NOTE ALLE COPERTURE ASSICURATIVE INCLUSE 
Franchigia su CDW: 242.000 ISK
Franchigia su CDW per auto 4x4: 399.000 ISK

NOTE ALLE COPERTURE ASSICURATIVE SUPPLEMENTARI, da sottoscrivere e pagare in loco:
TP - Franchigia: 242.000 ISK - Furto e smarrimento
TP - Franchigia per auto 4x4: 399.000 ISK
SCDW - per auto al giorno: 1.800 ISK - Franchigia: 27.000 ISK
SCDW - per auto 4x4 al giorno: 2.700 ISK - Franchigia: 58.000 ISK
WSP (Windshield Protection) - per auto al giorno: 1.200 ISK - Copre i danni, causati dalla ghiaia, al finestrino anteriore e
ai fari. Non copre i danni causati da tempeste di sabbia o cenere.
WSP (Windshield Protection) - per auto 4x4 al giorno: 1.900 ISK
SAAP (SAND & ASH PROTECTION) - per auto al giorno: 1.800 ISK - Copre i danni causati da tempesta di sabbia o
cenere.
SAAP (SAND & ASH PROTECTION)- per auto 4x4 al giorno: 2.700 ISK

DROP OFF = Restituzione del veicolo. I veicoli devono essere restituiti a un punto di noleggio concordato nel contratto
di noleggio e durante gli orari di apertura. La restituzione in un luogo non preventivamente approvato è soggetta a costi
di traino.
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