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AVVENTURA INVERNALE A NORD DEL CIRCOLO POLARE

Viaggio in Groenlandia

IN BREVE:

Immagina cieli azzurri e limpidi, neve bianca e immacolata, 'emozione delle slitte trainate dai cani e lo spettacolo
mozzafiato dell’Aurora Boreale che danza nel cielo notturno. Questo tour ti offre un'incredibile varieta di possibilita per
creare la tua avventura invernale artica ideale!

Il tuo viaggio inizia a Nuuk, la moderna capitale artica della Groenlandia. Qui, scoprirai una vivace fusione di cultura,
storia e natura. Esplora le diverse offerte del centro citta o avventurati negli splendidi fiordi interni per esperienze
indimenticabili. Nuuk ti offre davvero un assaggio di tutto cio che I'Artico ha da offrire.

L'avventura continua a Sisimiut, dove trascorrerai cinque giorni immerso in un pittoresco paesaggio invernale. Situata
appena all'interno del Circolo Polare Artico, Sisimiut detiene caratteristiche uniche: & la citta pit a nord della
Groenlandia con un porto libero dai ghiacci tutto I'anno ed € la citta piu a sud con i cani da slitta. Essendo la seconda
citta piu grande della Groenlandia con 5.500 abitanti, Sisimiut presenta un'interessante combinazione di tradizioni e
modernita. Sarai testimone delle pratiche senza tempo della pesca e della caccia con le slitte trainate dai cani, accanto
alla ricerca della conoscenza contemporanea, mentre i giovani studiano per diventare ingegneri artici.

IN ITINERARIO:
Nuuk, Sisimiut

DATE DI PARTENZA:
Gen: 26

Feb: 02, 09, 16, 23

Mar: 02, 09, 16, 23, 30
Apr: 06, 13
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PROGRAMMA DI VIAGGIO:

mappa:
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Programma dettagliato di viaggio:

1°giorno: Copenaghen (in volo) Nuuk

Voliamo con Air Greenland da Copenaghen a Nuuk. Ti aspettano un volo di 4,5 ore e un‘avventura invernale di 8 giorni.
Dopo aver fatto il check-in e aver disfatto le valigie nella tua stanza all'Hotel Hans Egede Express, la guida terra un
incontro informativo. Durante l'incontro, riceverai informazioni sulle esperienze da fare a Nuuk, i suoi ristoranti, le
principali attrattive e potrai effettuare le escursioni che hai gia prenotato.

Dopo l'incontro, € il momento di conoscere Nuuk al tuo ritmo e di farti venire idee su cosa fare oggi e domani.

Nuuk ha solo 19.500 abitanti, ma vivrai una "grande citta" vivace in quanto & una cittd governativa con molte istituzioni
culturali ed educative. La cittd & in costante crescita ed ora & lunga circa 10 chilometri da un capo all'altro. Troverai
concerti, teatri, musei e mostre. Lo sport & fondamentale per molti, quindi puoi fare escursioni, sciare, andare in barca a
vela, correre, fare yoga e persino nuotare. Poiché & inverno, lo ski lift & uno dei luoghi preferiti dai cittadini della citta.

Se hai acquistato il pacchetto escursione, & tempo di una gita in barca sul fiordo di Nuuk.

Avventura nei fiordi (2 ore) - (Opzionale: PACCHETTO 9 ESCURSIONI)

Presto scoprirai la Groenlandia dal mare. E una meravigliosa gita in barca e avremo tutto il tempo per ammirare la vista
di alcune delle montagne piu belle del fiordo di Nuuk. Salpiamo e ci addentriamo nel grande sistema di fiordi, il secondo
pitu grande al mondo. Le montagne del fiordo sono bellissime e aspre, molte delle quali svettano sul mare. Durante |l
tragitto lungo il fiordo, superiamo la citta stessa e dall'acqua puoi farti un'idea di quanto sia grande la citta. Potremmo
anche passare davanti ad alcuni bellissimi iceberg. Nella zona di Nuuk, non sono grandi come nella baia di Disko, ma
sono comungue belli e impressionanti.
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Dopo aver gustato una tazza di caffé o té, continuiamo a navigare e, chissa, potremmo essere abbastanza fortunati da
vedere un po' di fauna selvatica. Qui nel fiordo, siamo anche piu vicini a Sermitsiaq, la splendida montagna che & uno
dei monumenti pit famosi di Nuuk.

Rientro in citta e prova in uno dei tanti ristoranti meravigliosi che Nuuk ha da offrire la sera.

2°giorno: Nuuk
Prima colazione in hotel. La giornata pud essere trascorsa al ritmo che preferisci e la capitale, situata in una posizione
meravigliosa, offre molte esperienze entusiasmanti.

Se hai acquistato il pacchetto escursioni parteciperai alla prima esperienza.

Avventura emozionante in UTV nell'entroterra innevato di Nuuk (2 ore) - (Opzionale: PACCHETTO 9 ESCURSIONI)
Preparatevi per una giornata piena di emozioni, aria fresca e panorami mozzafiato, unendovi a noi in un entusiasmante
tour in UTV nel magnifico entroterra di Nuuk. Alle 10:00, verrete prelevati direttamente dal vostro hotel, cosi potrete
rilassarvi e pregustare qualche ora che unisce un‘avventura adrenalinica alla calda ospitalita groenlandese. Lasceremo
la citta alle spalle e saliremo a bordo di potenti UTV, veicoli fuoristrada progettati per affrontare terreni accidentati e
innevati. E qui che inizia il vero viaggio, che vi condurra in un incontaminato paese delle meraviglie invernali. Il percorso
si snoda tra dolci colline e valli silenziose, circondati da paesaggi innevati dove solo lo scricchiolio degli pneumatici sulla
neve — e le vostre risate — rompe il silenzio. Lungo il percorso, ci fermeremo per immergerci nell'atmosfera pacifica e nei
panorami mozzafiato del paesaggio artico: un momento perfetto per immergersi nella vastita della natura e scattare foto
indimenticabili.

Una volta tornati alla civilta, il tour prosegue verso I'Inuk Hostels, situato in una splendida posizione con vista sul fiordo.
Qui, vi attende un caloroso benvenuto, accompagnato da una deliziosa zuppa di pesce fatta in casa: fumante, saporita e
preparata con ingredienti locali. E il modo perfetto per concludere una giornata ricca di esperienze, dove velocita e
natura si fondono perfettamente con gusto e comfort.

Dagli Inuk Hostels, potrete godervi una piacevole passeggiata fino al centro di Nuuk, dove piu tardi si svolgera il vostro
tour della cittd. Se preferite, il personale dell'lnuk Hostels puo aiutarvi a prenotare un taxi: nelle vicinanze troverete
anche una fermata dell'autobus.

E nel pomeriggio.

Visita turistica a Nuuk (2 ore) - (Opzionale: PACCHETTO 9 ESCURSIONI)

Il tour della citta, include una visita al Museo nazionale della Groenlandia. Qui avrai il privilegio di vedere reperti di tutti i
periodi e civilta della Groenlandia. Dopo circa 30 minuti al museo, proseguiamo nella zona chiamata Kolonihavnen. E
qui che si trovano ancora la maggior parte delle case originali del XVII e XVIII secolo. Lungo la strada passiamo davanti
alla casa di Hans Egede, alla scultura della Madre del mare e alla controversa statua di Hans Egede nella Cattedrale
della Groenlandia. Ci dirigiamo poi a "Kalaaliaraq", il mercato tradizionale dove vengono venduti pesce, foche e renne
pescati localmente. In seguito ci dirigiamo verso gli edifici governativi della Groenlandia e poi verso il Centro Culturale
della Groenlandia Katuag, dove termina il nostro tour.

3°giorno: Nuuk (in volo) Sisimiut

Prima colazione in hotel e rilascio delle camere. Il viaggio prosegue verso la citta costiera di Sisimiut. L'autobus
dell'hotel vi verra a prendere all'aeroporto in coincidenza dell'arrivo del volo da Nuuk, e vi portera all'Hotel Sisimiut a 4
stelle, che sara la vostra comoda base per le prossime cinque notti. Il check-in & seguito da un incontro informativo con
la guida locale. Durante l'incontro, la guida vi raccontera della citta, della zona, dei posti dove mangiare e andare.

Se avete acquistato il pacchetto escursioni, I'incontro informativo sara seguito da un tour storico-culturale in autobus
della citta, che vi dara un'idea della citta e di come sia la vita a nord del Circolo Polare. Incontrerete anche i cani da
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slitta.

Visita turistica a Sisimiut (2 ore) - (Opzionale: PACCHETTO 9 ESCURSIONI)

Il viaggio inizia al vecchio eliporto, un tempo uno dei pochi punti d'accesso a Sisimiut fino al 1998. Oggi, I'area é adibita
a canile e l'edificio ospita una club house per i giovani locali. Il nostro tour della cittd proseguira con una sosta al
mercato locale, vivace e ricco di pesce e selvaggina freschi. Passando davanti al municipio, ammireremo le originali
case di caccia e pesca, ancora oggi intatte. Successivamente, ci dirigeremo verso il punto panoramico piu alto della citta
per godere di un'impressionante vista verso sud. Infine, visiteremo il centro storico, dove gli edifici originali del periodo
coloniale del 1700 ospitano ora il museo cittadino.

Visita ai canili (1 ora) - (Opzionale: PACCHETTO 9 ESCURSIONI)

Questa € l'esperienza per chiunque ami i cani e voglia saperne di piu sui cani da slitta. Riceverai una breve introduzione
alla vita con i cani da slitta e alla loro storia in Groenlandia. Puoi anche toccare alcuni cani e scattare foto con loro, ma
chiedi sempre prima ai proprietari, poiché non sono animali domestici.

4°giorno: Sisimiut

Oggi ¢ il tuo giorno per goderti Sisimiut. Con la natura a portata di mano e la cultura e i negozi in cittd, ci sono molte
opportunita di intrattenimento, tuttavia I'Hotel Sisimiut offre anche una serie di escursioni e vasche idromassaggio
all'aperto!

Se hai acquistato il pacchetto escursioni, oggi ci sono due fantastiche avventure nel programmal

Escursione invernale in montagna (3 ore) - (Opzionale: PACCHETTO 9 ESCURSIONI)

L'escursionismo invernale si concentra sulle ciaspole. Camminare con le ciaspole & per grandi e piccini e non richiede
esperienza, poiché c'@ una guida che ti aiutera a imparare l'uso di ciaspole e bastoncini. Camminiamo verso
'acquedotto della citta, che si trova proprio alla fine del famoso Arctic Circle Trail. Attraversiamo il sentiero e ci
spostiamo lungo il fianco della montagna verso il lago Nilliasup, che € uno dei due laghi che forniscono acqua potabile
all'intera citta. Il lago e ghiacciato, quindi possiamo attraversarlo in direzione sud e continuare attraverso una morena,
modellata dall'enorme potenza degli antichi ghiacciai in scioglimento.

Nella zona ci sono molte volpi polari e lepri delle nevi, che cercheremo di avvistare e forse di trovare una delle loro
grotte lungo la strada. A seconda della quantita di neve, sulle montagne, saremo in grado di vedere tracce di strisce di
macchia e varie specie di terreno dai movimenti glaciali e dallo scioglimento del ghiaccio. Alla fine della morena,
possiamo guardare verso lo Stretto di David e la vista mozzafiato dell'arcipelago e dell'area del Circolo Polare a sud di
Sisimiut. Qui faremo una meritata pausa e ci rinfrescheremo.

C'é anche tempo per scattare belle foto prima di tornare a casa. Durante il trekking di ritorno, attraverseremo la
montagna fino a un'altra morena e proseguiremo verso le piste da sci di fondo di Sisimiut. Prima di tornare all'Hotel
Sisimiut, ci fermeremo al lago ghiacciato, Spejdersgen (Lago degli Scout), che e al centro delle attivita durante la
stagione invernale.

Safari invernale in slitta trainata da slitta a Sisimiut (1 ora) - (Opzionale: PACCHETTO 9 ESCURSIONI)

Il safari invernale & un'escursione nello straordinario paesaggio montano a bordo del nostro "mostruoso rimorchio”. Si
tratta di un'enorme slitta trainata da una motoslitta. Durante il viaggio sono previste diverse fermate, per darvi la
possibilita di scattare foto e ammirare la natura.

La natura e proprio fuori dalla porta e vi renderete subito conto della differenza tra civilta e natura selvaggia. Sedetevi

sulla grande slitta e scoprite I'entroterra di Sisimiut. Il percorso del tour attraversa il parco giochi invernale e, sulla via del
ritorno, ci fermeremo su un altopiano per godervi la vista di Sisimiut e dello Stretto di Davis. Dato che verrete trainati da
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una slitta, non vi verra richiesto nulla (a parte tenervi alla slitta), quindi chiunque pud partecipare a questo tour.

5°giorno: Sisimiut

Oggi é a tua disposizione. Puoi partecipare alle escursioni dall'hotel, oppure puoi fare una passeggiata da solo nella
seconda citta piu grande della Groenlandia. Se hai acquistato il pacchetto escursione, oggi c'€ un tour in slitta trainata
da cani o in motoslitta. Il programma di domani € lo stesso, ma farai la seconda delle due escursioni.

Slitta trainata da cani a Sisimiut, due persone per slitta (escluso il noleggio di vestiti e stivali) (4 ore) - (Opzionale:
PACCHETTO 9 ESCURSIONI)

La slitta trainata da cani € un'attivita davvero autentica in Groenlandia. Per migliaia di anni, il cacciatore e i suoi cani
hanno vissuto e lavorato insieme in questa parte aspra, ma straordinaria del mondo. Il cane da slitta €, quindi, una parte
importante della cultura groenlandese ed era I'unico mezzo di trasporto quando il paesaggio era ghiacciato e coperto di
neve. E qui che sperimenterai la pace completa, con solo l'interruzione occasionale del conducente della slitta che urla
ordini ai suoi cani. Resterai seduto immobile sulla slitta mentre ammiri il paesaggio, quindi assicurati di indossare abiti
caldi. Il viaggio in slitta ti portera ai piedi del Niujarfik, una tappa naturale prima della ripida salita a nord-est di Sisimiut.
Ci sara una breve pausa prima del viaggio di ritorno, il momento perfetto per scattare foto mentre il conducente della
slitta districa i guinzagli. Il prezzo non include il noleggio di indumenti polari e stivali e sarete due persone su ogni slitta.

Introduzione alla motoslitta e backcountry (2,5 ore) - (Opzionale: PACCHETTO 9 ESCURSIONI)

Non hai mai guidato una motoslitta prima? Non preoccuparti! Questo tour € perfetto per i principianti. La tua guida
turistica ti introduce alle abilita di guida di base, dopodiché inizierai a guidare su una pista di allenamento. Con le tue
nuove abilita di guida di base acquisite, puoi andare in sicurezza nell'entroterra. 1l viaggio li € il piu popolare viaggio in
motoslitta dell'hotel perché ha un po' di tutto. Durante il viaggio, si guida su lunghi tratti, su piccole pendenze e piste a
un ritmo moderato attraverso sentieri panoramici verso le montagne. Il terreno € collinare e ha buone discese e salite.
Oltre al senso di eccitazione e liberta mentre si guida la motoslitta nell'aria fresca, il momento clou assoluto del viaggio &
la vista spettacolare dello Stretto di David e la vista infinita del paesaggio invernale aspro di Qerrortusup Majoriaa.
Durante il viaggio, ci sara una sosta piu lunga per uno spuntino e qualcosa di caldo da bere e, naturalmente, ci saranno
molte opportunita per scattare foto.

6°giorno: Sisimiut

Prima colazione in hotel. Giornata a disposizione per partecipare alle escursioni dall'hotel o fare una passeggiata da soli
nella seconda citta piu grande della Groenlandia. Inoltre, ogni giorno a Sisimiut, puoi usare la splendida Arctic Spa, le
vasche idromassaggio dell'Hotel Sisimiut per goderti I'acqua calda anche se fa freddo.

7°giorno: Sisimiut
E lultimo giorno intero a Sisimiut e puoi fare cid che vuoi. Molte persone si entusiasmano per le motoslitte, e
comprensibilmente. E super divertente ed emozionante.

Escursione in motoslitta nella natura selvaggia (4 ore) - (Escursione opzionale)

Questo tour in motoslitta nella natura selvaggia & perfetto per chi, dopo il tour introduttivo, si & appassionato alle
motoslitte. In questa avventura, guiderete da soli e vi addentrerete pitu a fondo nel territorio intorno al Circolo Polare
Artico. Attraverserete vari terreni, tra cui laghi e fiordi ghiacciati, strette salite in montagna, punti panoramici panoramici
e persino un attraversamento della pista per slitte trainate da cani. Lungo il percorso, ci fermeremo in una piccola baita
vicino al fiordo ghiacciato per un pranzo al sacco e un po' di riposo. Si consiglia una precedente esperienza con quad o
motoslitte. | minori di 18 anni possono sedere sul sedile posteriore come passeggeri.

La sera, I'hotel offre una cena di arrivederci (bevande escluse), composta da un delizioso buffet groenlandese.

8°giorno: Sisimiut (in volo) Nuuk (in volo) Copenaghen
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L'avventura in Groenlandia & giunta al termine, almeno per ora. Il rientro in europa a Copenaghen avviene volando
contro il fuso orario, quindi sara presto sera all'arrivo nella capitale danese.
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PER CAPIRE IL VIAGGIO

Include:

Volo a/r in classe economica Copenaghen-Nuuk

Volo a/r in classe economica Nuuk-Sisimiut

20 kg di bagaglio da imbarco

8 kg di bagaglio a mano (dimensioni massime del bagaglio a mano: 55 x 40 x 23 cm)
2 notti in pernottamento e prima colazione c/o I'Hotel Hans Edge

5 notti in pernottamento e prima colazione c/o I'Hotel Sisimiut

1 cena di benvenuto bevande escluse c/o I'Hotel Sisimiut

Cibo e bevande a bordo del volo Air Greenland Kopenhagen - Nuuk
Servizio di guida

Incontro di benvenuto *

Tutte le tasse

* e guide turistiche locali sono di lingua inglese

Non include:

Volo a/r dall'ltalia a Copenaghen
Pranzi

Cene

Assicurazione di viaggio (vedi tabella prezzi)

Ulteriori dettagli:

Stampa itinerario di viaggio

Un viaggio in Groenlandia & un'avventura unica, ma bisogna essere pronti agli imprevisti. In particolare in inverno (e non
di rado in estate), il maltempo pu0 causare la momentanea chiusura degli aeroporti come la modifica o la cancellazione
di una escursione. In questi casi vengono adottate tutte le procedure di modifica e riprotezione necessarie al fine di
ridurre al minimo i disagi e garantire il massimo possibile lo svolgimento dei programmi. In alcuni casi tali modifiche
generano dei costi aggiuntivi (in particolare nei servizi di pernottamento in transito e riprotezione dei voli di
collegamento) per i quali consigliamo espressamente la stipula di un assicurazione adeguata. Inoltre, per evitare
problemi, & consigliabile tenere libera la propria agenda di impegni personali nei giorni successivi alla fine prevista del

viaggio.
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