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TERRE D'ISLANDA

Viaggio in Islanda

IN BREVE:

Durante il tour estivo scoprirete le meraviglie dell’Islanda e conoscerete la cultura di questo affascinante paese. Il
programma prevede la visita del Parco Nazionale di Thingvellir, il completo periplo in senso antiorario dell'isola con la
visita dei luoghi maggiormente rappresentativi e al termine dell'area di Geysir e della grande cascata di Gulfoss. La
visita della penisola di Snaefellsnes, I'area di Myvatn, la costa Occidentale vi accompagneranno con le loro meraviglie
naturali durante il percorso lungo la Ring Road 1 per poi terminare, alla fine del tour, con la visita della capitale
Reykjavik. Accompagnatore bi- lingue italiano/spagnolo.

IN ITINERARIO:
Reykjavik, Thingvellir, Reykholt, Borgarnes, Sn/Afellsnes, Kirkjufellsfoss, Husavik, Nordurland, Godafoss, Myvatn,
Hverarond, Austurland, JOkulsArlOn, Sudurland, SkOgafoss, Geysir, Gullfoss

DATE DI PARTENZA:
Mag: 31

Giu: 14, 28

Lug: 12 su richiesta, 26
Ago: 16 completo, 30
Set: 13
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PROGRAMMA DI VIAGGIO:
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Programma dettagliato di viaggio:

1°giorno: ITALIA (in volo) ISLANDA (---)

Arrivo all’aeroporto internazionale di Reykjavik (Keflavik). Trasferimento con navetta FLYBUS in hotel dove vi
aspetteremo per aiutarvi con il check-in. Cena libera e serata nella citta’ di Reykjavik. Pernottamento presso I'Hotel
Klettur o similare.

2°giorno: REYKJAVIK (in bus) GOLDEN CIRCLE - SKOGAFOSS - VIK- REYNISFJARA (B-D) 340 KM

Prima colazione a buffet in hotel. Partenza per il Golden Circle per vedere il famoso sito di Strokkur, un geyser che
erutta ogni 7 minuti e spara un getto d'acqua alto fino a 40 metri, e la mitica cascata Gullfoss, che si tuffa in un canyon
profondo 70 metri. Piccola degustazione in una tipica azienda agricola islandese, produttrice di latticini con spiegazioni
sui processi produttivi. Proseguimento per la costa meridionale, osservando le cascate di Seljalandsfoss e Skogafoss, le
piu famose d'Islanda. Scopriremo la spiaggia nera di Reynisfjara e le sue enormi formazioni geologiche. Ci fermeremo
davanti al Dyrholaey, un enorme pilastro di lava scura che si protende nel mare per 120 metri. Se abbiamo tempo, una
breve passeggiata per osservare la vita della cittadina di Vik.

Cena e Pernottamento presso I'hotel Kria, Laki o similare.

3°giorno: REYNISFJARA (in bus) VIK - SKAFTAFELL - JOKULSARLON - FIORDI ORIENTALI (B-D) km 455
Prima colazione a buffet in hotel. La prima tappa sara il Parco Nazionale Skaftafell, che fa parte del Parco Nazionale
Vatnajokull. Una visita al parco offre lo spettacolo indimenticabile dei ghiacciai che scorrono in pianura. Sosta
fotografica a Skaftafell per vedere il ghiacciaio da lontano. Poi andremo al ghiacciaio Jokulséarlén, il piu grande d'Europa.
Tempo libero per il pranzo nelle vicinanze di Jékulsarlon. In opzione con supplemento avrete la possibilitd di navigare
tra gli enormi iceberg nel pittoresco paesaggio di Jokulsarlon (durata: circa 30-40 min).

Attivita opzionali: TOUR ANFIBIO A JOKULSARLON
Un incredibile giro su una barca anfibia nella famosa laguna glaciale di Jokulsarlén,
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Proseguiremo poi lungo la costa orientale passando per piccoli villaggi di pescatori. Cena e pernottamento presso
I'Hotel Valaskjaff o similare.

4°giorno: FIORDI ORIENTALI (in bus) DETTIFOSS - MYVATN - GODAFOSS - AKUREY (B-D) km 320

Prima Colazione a buffet in hotel. Prima tappa a Dettifoss, la cascata pil potente d'Europa. Proseguimento per
Namaskard (fumarole, zolfo puro, getti di vapore, sorgenti di acqua calda...). Proseguiremo verso il Lago Myvatn, i suoi
dintorni sono dominati da formazioni vulcaniche, tra cui colonne di lava e crateri. Dimmuborgir (il castello oscuro) & uno
dei luoghi essenziali da vedere in questa regione, formata da grotte vulcaniche. Nel pomeriggio, ingresso alle terme di
Myvatn, bagno incluso + asciugamano. La prossima tappa sara Godafoss, la cascata degli dei, prima di dirigersi verso
l'area di Akureyri. Sistemazione, cena e pernottamento presso I'Hotel Natur o similare.

5°giorno: AKUREYRI - OSSERVAZIONE DELLE BALENE - GLAUMBAER - BORGARNES (B-D) km 390

Prima colazione a buffet in hotel. Andremo ad Hauganes, dove prenderemo una barca per cercare di avvistare
megattere e balenottere minori. Anche l'avifauna € incredibile in questa zona. Successivamente, visita il Museo
Glaumbeer, un'ex fattoria di torba del XVIII secolo, che ospita una collezione di opere d'arte, alcune delle quali all'aperto.
Nel pomeriggio andremo nella terra dei cavalli islandesi, lungo Skagafjordur. La nostra ultima tappa sara il villaggio di
pescatori di Borgarnes. Cena e pernottamento in Hotel Borgarnes o similare.

6°giorno: BORGARNES - PENISOLA DI SNAFELLSNES - KIRKJUFELLSFOSS - BORGARNES (B-D) km 290

Prima colazione a buffet in hotel. Parti per una giornata di esplorazione sulla penisola di Sn&#1237;fellsnes dominata
dallo Snaefellsjokull, soprannominato il "vulcano innevato", un ghiacciaio-vulcano che ispird Jules Verne per il suo
Viaggio al centro della Terra. | vulcani di questa regione sono stati inattivi per migliaia di anni, eppure la lava muschiosa
rende il paesaggio unico. Una strada panoramica ci portera ad Arnarstapi, un delizioso porto in miniatura incastonato in
fondo a una baia. Continuazione intorno al vulcano-ghiacciaio Snaefellsjokull, attraverso paesaggi lunari.
Opzionalmente con supplemento sara possibile visitare la grotta di lava di Vatnshellir.

Attivita opzionali: GROTTA DI VATNSHELLIR
Visiteremo il tunnel di lava di Vatnshellir, dove potremo osservare le formazioni di lava, le stalattiti e le stalagmiti.

Proseguimento per l'affascinante citta di Hellissandur e poi per i porti pescherecci di Olafsvik e Grundarfjérdur. Ci
fermeremo al famoso Kirkjufell, la montagna piu fotografata d'Islanda. Ritorno a Borgarnes. Cena e pernottamento
presso I'hotel Borgarnes o similare.

7°giorno: BORGARNES - THINGVELLIR - REYKJAVIK (B--) km 205

Prima colazione a buffet in hotel. Continueremo il nostro percorso verso Reykholt, un luogo storico in cui sono state
scritte molte saghe vichinghe, e l'osservazione delle sorgenti termali di Deildartunguhver. Quindi scopriremo
Hraunfossar (cascata di lava) e Barnafossar (cascata per bambini). Poi andremo al Parco Nazionale di Thingvellir, o
"Valle del Parlamento”, culla della democrazia islandese nell'anno 930 e primo parlamento europeo. Questo patrimonio
mondiale del'lUNESCO ¢ interessante anche dal punto di vista geologico perché & possibile vedere chiaramente la linea
di faglia causata dalla separazione delle placche tettoniche eurasiatica e americana. Arrivo a Reykjavik nel pomeriggio,
passeggiata panoramica per il centro con la nostra guida accompagnatrice, che ci mostrera, tra gli altri luoghi, l'iconica
chiesa Hallgrimskirkja e il magnifico teatro dell'opera "Harpa" (se non c'é tempo per fare la passeggiata questo giorno, lo
faremo durante la mattina del giorno successivo). Pernottamento presso I'Hotel Klettur o similare.

8°giorno: ISLANDA (in volo) ITALIA (B--)
Prima colazione a buffet in hotel e rilascio delle camere. Se gli orari del volo di rientro ve lo permettono sara possibile,

prima di arrivare in aeroporto, approfittare dei famosi bagni termali della Laguna Blu.

Attivita opzionali: LAGUNA BLU
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Trasferimento e bagno presso l'iconica Spa islandese.

Trasferimento con navetta FLYBUS in tempo utile per le procedure di imbarco sui voli di rientro.

Attivita opzionali: LAGUNA BLU

LEGENDA PASTI

B = prima colazione | L = pranzo | D = cena

Informiamo che per ragioni logistiche e tecniche, I'itinerario puo subire delle variazioni nell'ordine delle visite e potrebbe
anche essere effettuato in senso inverso. Qualsiasi modifica apportata non alterera in alcun modo la quantitd/qualita dei
servizi inclusi in programma.

Informiamo inoltre che lo standard alberghiero islandese € inferiore allo standard internazionale. La classificazione in
stelle alberghiere non ¢é ufficiale ed una struttura 4* locale e equiparabile ad un 3* internazionale.
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PER CAPIRE IL VIAGGIO

Include:

7 pernottamenti negli hotel menzionati o similari

7 colazioni, 5 cene (Giorni 2, 3, 4, 5 e 6)

Accompagnatore in lingua italiana

Bus GT dal giorno 2 al giorno 7 incluso

Visita ad Azienda Agricola con degustazione (giorno 2)
Ingresso ai Bagni Geotermali di Myvatn 1 h (giorno 4)
Visita panoramica di Reykjavik

Ingresso al Museo Glaumbeer

Escursioni in barca per I"avvistamento di Balene (giorno 5)
Trasferimenti regolari con navetta FLYBUS In e Out

Non include:

Voli da / per litalia (contattateci per la quotazione)

Facchinaggio

Bevande, pranzi e cene non menzionati

Mance, spese personali ed extra in genere

Visita alla grotta di Lava di Vatnshellir (giorno 6)

Tour anfibio nella laguna di Jokulsarlon (giorno 3)

Tutto quanto non espressamente indicato come incluso nel prezzo

Ulteriori dettagli:

HOTELS:

IMPORTANTE: Informiamo che per ragioni logistiche e tecniche, l'itinerario puo subire delle variazioni nell’ordine delle
visite e potrebbe anche essere effettuato in senso inverso. Qualsiasi modifica apportata dall'organizzazione non alterera
in alcun modo la quantita/qualita dei servizi inclusi in programma. Informiamo inoltre che lo standard alberghiero
islandese e inferiore allo standard internazionale. La classificazione in stelle alberghiere non e ufficiale ed una struttura
4* locale e equiparabile ad un 3* internazionale.

La guida accompagnatrice potrebbe cambiare durante il programma.

Programma di viaggio elaborato da 4Winds Tour operator - Pagina 5 di 5



