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TOUR OPERATOR

REYKJAVIK E L'ESSENZA D'ISLANDA 2025 IN GRUPPO

Viaggio in Islanda

IN BREVE:

Questo emozionante viaggio ti condurra alla scoperta dei gioielli naturali dell'lslanda. Partendo da Reykjavik, la capitale
vivace e colorata, esplorerai Thingvellir, un sito storico e geologico unico, dove le placche tettoniche si separano. Sarai
affascinato dalla potenza delle cascate Gullfoss e dagli spettacolari getti di acqua bollente di Geysir. Seljalandsfoss e
Skogafoss ti incanteranno con le loro alte cascate che sfidano la gravita. Infine, il pittoresco villaggio di Hvammsvik i
offrira un'esperienza autentica e la possibilita di ammirare l'incredibile paesaggio costiero. Questo viaggio sara
un'immersione nella bellezza cruda dell'lslanda, con paesaggi mozzafiato e un ricco patrimonio culturale da scoprire.

IN ITINERARIO:
Reykjavik, Thingvellir, Geysir, Gullfoss, Skaftafell National Park, Reynisfjara

DATE DI PARTENZA:
Giu: 18, completo

Lug: 02, 30,

Ago: 13, 27,

Set: 03,
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PROGRAMMA DI VIAGGIO:

mappa:

Islangds

Programma dettagliato di viaggio:

Giorno 01: Arrivo a Keflavik (- - -), km 50
Trasferimento dall'aeroporto di Keflavik fino alla vostra sistemazione a Reykjavik con il bus-navetta (incluso).
Pernottamento per quattro notti al Lind Hotel a Reykjavik (o simile). (Scelta tra camere standard o superior).

Giorno 02: Il Circolo d'oro: Thingvellir, Geysir, Gullfoss, Fridheimar (B - -), km 280

Iniziamo il nostro viaggio dirigendoci verso il parco nazionale di Thingvellir, un sito patrimonio mondiale dellUNESCO.
Thingvellir &€ un luogo di grande interesse sia dal punto di vista geologico che storico. Qui potete ammirare gli effetti dei
movimenti delle placche tettoniche che hanno aperto diverse crepe e fessure nella crosta terrestre. Inoltre &€ qui che nel
X secolo fu fondato il parlamento islandese, il che lo rende il parlamento piu antico al mondo. Proseguendo il nostro
Circolo d'Oro ci fermiamo alla magnifica Gullfoss, una spettacolare cascata che gli islandesi chiamano “la cascata
dorata”. Quindi abbiamo solo un breve tragitto in auto per raggiungere il famoso sito geotermico di Geysir con pozze di
fango ribollente e la sorgente termale di Strokkur, che erutta altissime colonne d’acqua e vapore ogni 5-10 minuti. Il
momento dell’eruzione & davvero uno spettacolo, nonché uno dei tanti momenti fotografici perfetti in Islanda.

Numerose altre piccole sorgenti ribollono e gorgogliano tutt'intorno. Qui si trovano anche le sorgenti calde di Geysir, la
fonte che ha dato il nome al fenomeno in tutto il mondo. Oggi ci fermiamo anche all'interessante centro di coltivazione di
Fridheimar, dove potremo vedere come gli agricoltori islandesi impiegano la geotermia in Islanda per coltivare verdure
tutto I'anno. Potremo anche assaggiare alcune prelibatezze. Le serre, calde e luminose in qualsiasi condizione meteo,
offrono una calda accoglienza. Rientro a Reykjavik per il pernottamento.

Giorno 03: La costa Meridionale (B - -), 350

Oggi iniziamo la giornata dirigendoci verso la costa meridionale, una delle principali regioni agricole del Paese. Lungo
guesto tragitto possiamo vedere in lontananza due dei vulcani piu famosi: il monte Hekla (I'ultima eruzione risale al
2000) e il famoso Eyjafjallajokull (che eruttd invece nel 2010). Le nostre fermate includono la cascata Seljalandsfoss,
una piccola ma pittoresca cascata. Se le condizioni lo consentono, si puo effettivamente camminare dietro la cascata,
cosi da percepirne la potenza e avere una vista insolita e fiabesca del mantello d’acqua. Proseguiamo poi verso Skégar,
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dove daremo un’occhiata alla cascata Skégafoss, una delle piu alte d’Islanda.

La spiaggia di Reynisfjara — una spiaggia con sabbia nera, enormi faraglioni di basalto, ruggenti onde dell’Atlantico e
panorami mozzafiato — sara l'ultima tappa della giornata prima di rientrare a Reykjavik. Rientro a Reykjavik per il
pernottamento.

Giorno 04: Avvistamento balene (facoltativo) — Reykjavik, bagno termale, (B - -), km 110

Prima colazione e giornata libera. Possibilita di escursione supplementare avvistamento balene.

In mattinata & previsto un breve giro panoramico di Reykjavik in bus per poter osservare i monumenti principali di
guesta piccola, grande capitale islandese prima di andare a fare il bagno. Nel pomeriggio ci immergeremo nelle nuove
sorgenti termali di Hvammsvik, a 40 minuti da Reykjavik. A Hvammsvik troveremo otto sorgenti termali naturali di varia
temperatura, situate lungo la costa, circondate da maestose montagne, spiagge nere e che si fondono con le maree per
un’esperienza in continua evoluzione. Faremo il bagno in una perfetta fusione tra I'acqua geotermica, che sgorga da
una sorgente naturale a 1.400 metri sottoterra, e I'acqua marina proveniente direttamente dal’Oceano Atlantico. La
visita alle sorgenti termali di Hvammsvik ci lascera rilassati e rinvigoriti. Rientro a Reykjavik per I'ultima notte del tour.

Giorno 05: Partenza da Reykjavik (B - -), km 50
Trasferimento dalla vostra sistemazione a Reykjavik fino all’'aeroporto di Keflavik con il bus-navetta (incluso), in tempo

utile per l'imbarco sul volo di ritorno.

Legenda pasti
B - prima colazione | L - pranzo | D - cena

Programma di viaggio elaborato da 4Winds Tour operator - Pagina 3 di 4



Stampa itinerario di viaggio

PER CAPIRE IL VIAGGIO

Include:

Trasferimenti aeroporto — hotel — aeroporto con il bus-navetta

Tour in autobus dal 2° al 4° giorno come da programma

Un accompagnatore locale, durante il tour dall 2-4 giorno, di lingua italiana

4 notti in albergo all' hotel Lind a Reykjavik con servizi privati e prima colazione
Visita, presentazione ed assaggio di pomodori alle serre di Fridheimar
Ingresso alla terrazza panoramica di Perlan

Ingresso ai bagni termali di Hvammsvik con noleggio asciugamano

Non include:

Volo dall'ltalia (contattateci per la quotazione)

Cene, pranzi e bevande

Avvistamento delle balene in barca da Reykjavik con transfer

Altre visite ed escursioni facoltative non menzionate alla voce “Le quote comprendono”
Tutto quanto non espressamente indicato nella quota include

Ulteriori dettagli:

Questo tour prevede brevi e semplici passeggiate in alcune localitd, ma non & assolutamente da intendersi come un
trekking impegnativo. Consigliamo di equipaggiarsi con scarpe robuste (adatte a camminare), una buona giacca
impermeabile nonché con vestiti caldi e comodi idonei per stare all'aperto. Vista la variabilita del clima & importante

vestirsi a strati.

Nota: a causa della variabilita delle condizioni stradali e meteorologiche, ci riserviamo il diritto di modificare gli itinerari
senza preavviso qualora ne sorgesse la necessita.

La sistemazione in tripla (adulto o bambino) € spesso con materasso a terra o letto/branda aggiunta
Tutte le partenze sono garantite con minimo 2 partecipanti
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