Stampa itinerario di viaggio
WINDS P %

TOLR OPERATOR

A NORD E SUD DEL FIORDO DI ILULISSAT

Viaggio in Groenlandia

IN BREVE:

Un programma che va oltre la localita iconica per definizione dell'intero territorio della Groenlandia che llulissat. Infatti si
esploreranno anche le aree a nord e a sud del golfo di ghiaccio con un imperdibile e magico pernottamento del lodge di
llimanag, dove l'isolamento della localita e la sua posizione fronte fiordo vi regaleranno un soggiorno magico € non
replicabile in nessun angolo del mondo.

IN ITINERARIO:
Kangerlussuagq, llulissat, llimanaq

DATE DI PARTENZA:
Giu: 20, 27
Lug: 04, 11, 25

Ago: 01, 08, 15, 22, 29
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PROGRAMMA DI VIAGGIO:

mappa:

Programma dettagliato di viaggio:

1°giorno: Copenaghen (in volo) Nuuk

Volate da Copenaghen a Nuuk con Air Greenland ed avrete 4,5 ore per prepararvi alla vostra avventura in Groenlandia.
Mentre l'aereo si avvicina, la vista di Nunataks e dell'enorme deserto ghiacciato indicano cido che ha in serbo questo
viaggio.

Nuuk ti accoglie con un tocco di fresca freddezza. Una guida vi incontrera all'arrivo e vi aiutera a fare il check-in
nell'accogliente Hotel Hans Edge. Dopo il check-in e la sistemazione nella tua stanza, la guida terra un incontro di
benvenuto. Dopo l'incontro, € il momento di conoscere Nuuk al tuo ritmo e di farti venire qualche idea su cosa fare oggi.

Nuuk ha solo 19.500 abitanti, ma vivrai una "grande citta" vivace, in quanto € una citta governativa con molte istituzioni
culturali ed educative. Nuuk & in continua crescita e ad oggi misura circa 10 chilometri di lunghezza da un capo all'altro.
Troverai concerti, teatri, musei e mostre. Lo sport & fondamentale per molti, quindi puoi fare escursioni, sciare, andare in
barca a vela, correre, fare yoga e persino nuotare.

Se hai acquistato il pacchetto escursioni € giunta I'ora di:

Visita guidata della citta - (Opzionale: PACCHETTO 6 ESCURSIONI)

Il tour della citta include una visita al Museo nazionale della Groenlandia. Qui avrai il privilegio di vedere reperti di tutti i
periodi e civilta della Groenlandia. Dopo circa 30 minuti al museo, continuiamo nella zona chiamata Kolonihavnen. E qui
che si trovano ancora la maggior parte delle case originali del XVII e XVIII secolo. Lungo la strada passiamo davanti alla
casa di Hans Egede, alla scultura della Madre del mare e alla controversa statua di Hans Egede nella Cattedrale della
Groenlandia.

Ci dirigiamo poi a "Kalaaliaraq", il mercato tradizionale dove vengono venduti pesce, foche e renne pescati localmente.
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Ci dirigiamo verso gli edifici governativi della Groenlandia e poi verso il Centro culturale della Groenlandia Katuaq, dove
termina il nostro tour.

Avventura nel fiordo - (Opzionale: PACCHETTO 6 ESCURSIONI)

Con questa escursione scoprirai la Groenlandia dal mare. E una meravigliosa gita in barca e avremo tutto il tempo per
ammirare la vista di alcune delle montagne piu belle del fiordo di Nuuk. Salpiamo da Nuuk e ci addentriamo nel grande
sistema di fiordi, il secondo pit grande al mondo. Le montagne del fiordo di Nuuk sono bellissime e frastagliate, molte
delle quali svettano sul mare. Durante il tragitto verso il fiordo, superiamo la citta di Nuuk e dall'acqua puoi farti un'idea
di quanto sia grande Nuuk.

Potremmo anche passare davanti ad alcuni bellissimi iceberg. Nella zona di Nuuk, non sono grandi come nella baia di
Disko, ma sono comunque belli e impressionanti. Dopo aver gustato una tazza di caffé o té, continuiamo a navigare e,
chissa, potremmo essere abbastanza fortunati da vedere un po' di fauna selvatica. Qui nel fiordo, siamo anche piu vicini
a Sermitsiag, la bellissima montagna che € uno dei monumenti pit famosi di Nuuk.

Rientro in hotel, cena libera e pernottamento.

2°giorno: Nuuk (in volo) llulissat

Prima colazione in hotel e rilascio delle camere. Proseguimento del programma con il volo per llulissat. Una opportunita
unica per godersi il bellissimo ed imponente paesaggio ghiacciato. Durante I'avvicinamento a llulissat, la citta sembra
apparire nel bel mezzo del nulla. Le case colorate tra le cime innevate attirano inevitabilmente I'attenzione. Arrivo,
trasferimento e sistemazione in hotel. Circa un'ora dopo il check-in in hotel potrete partecipare ad un incontro
informativo durante il quale una guida vi fornira informazioni sulla citta e sulle numerose possibilita di escursioni.

Visita guidata della citta - (Opzionale: PACCHETTO 6 ESCURSIONI)

Nella nostra passeggiata storico-culturale della citta andiamo un passo piu in profondita rispetto a quando cammini da
solo con una mappa in mano. Potrai ottenere una comprensione piu profonda della cultura e della storia della
Groenlandia.

llulissat fu fondata come stazione commerciale nel 1741 e oggi € la terza citta piu grande della Groenlandia, con oltre
4.500 abitanti. Durante il tour a piedi, la guida ti parlera della storia del luogo, della cultura groenlandese e della vita
moderna a 300 chilometri a nord del circolo polare artico. Lungo la strada, oltrepassiamo il porto, incontriamo i venditori
al mercato alimentare locale e oltrepassiamo il luogo di nascita di Knud Rasmussen e la vecchia chiesa di legno di Sion.

La sera verra servita una deliziosa cena di benvenuto nel ristorante dell'hotel (bevande escluse).

3°giorno: llulissat

In groenlandese llulissat € la parola che indica l'iceberg. La citta € magnificamente situata alla foce del lungo e famoso
fiordo ghiacciato di, che & stato aggiunto alla lista del patrimonio mondiale dellUNESCO nel 2004. Il ghiaccio é
meraviglioso; puoi sperimentarlo dall'acqua, dalla terra e dall'aria. Nel caso avessi prenotato le escursioni opzionali il
programma sara svolto come descritto. In caso contrario avrai l'opportunita di immergerti nella cultura e nel mondo
groenlandese assaporando un desser o una semplice bevanda tra gli innumerevoli locali tipici affacciati sul fiordo e
d'innanzi al lento passare delle colonne di ghiaccio galleggianti.

Escursione all'ex insediamento di Sermermiut sul fiordo ghiacciato - (Opzionale: PACCHETTO 6 ESCURSIONI)

Gli splendidi iceberg del fiordo ghiacciato di llulissat fanno da sfondo all'antico insediamento di Sermermiut, un
chilometro e mezzo a sud della citta. Per 4.000 anni nell'insediamento hanno vissuto le diverse culture Inuit e oggi si
possono ancora vedere molti resti che testimoniano la loro presenza. Ascolterai la storia della vita e dei costumi dei
groenlandesi prima dell'arrivo degli europei, vedrai rovine e vecchi rifiuti di cucine e sentirai il permafrost con le tue
mani. Durante la breve escursione, ci voltiamo al punto panoramico di Keellingeklgften, reso famoso dallo show
televisivo danese Borgen.
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Navigazione notturna sul fioro di llulissat - (Opzionale: PACCHETTO 6 ESCURSIONI)

| raggi del sole di mezzanotte conferiscono agli iceberg un colore unico che alcune persone tornano a llulissat per
sperimentarlo ancora e ancora. Quasi tutti i visitatori, una volta giunti a llulissat scelgono di provare questa crociera
almeno una volta. Ogni giorno piu di 40 milioni di tonnellate di ghiaccio scorrono dal ghiacciaio llulissat nel fiordo. Il
risultato sono enormi iceberg che possono essere larghi centinaia di metri su ciascun lato e estendersi fino a 70 metri
sopra il livello del mare. Questi giganti sono arenati alla foce del fiordo ghiacciato e qui hai I'opportunita di navigare in
mezzo a loro. Porta vestiti caldi per il viaggio o noleggia una tuta di pelle di foca perché anche d'estate tra gli iceberg fa
freddo.

4°giorno: llulissat
Anche oggi avrai l'opportunita di vivere altre avventure emozionanti o rilassarti completamente in questa magica
cittadina.

Giornata al ghiacciaio EQI - (Opzionale: TOUR DI UN GIORNO DAY CRUISE AL GHIACCIAIO EQI DI ILULISSAT)
Partiamo al mattino da llulissat. Il ghiacciaio Eqi sfocia nel fiordo 80 chilometri a nord di llulissat. In barca, € possibile
awvicinarsi relativamente al bordo del ghiacciaio e osservarlo staccare grandi pezzi di ghiaccio da una distanza di
sicurezza. La nostra nave sicura per il ghiaccio giace in acqua vicino al ghiacciaio per circa due ore, in attesa che il
ghiaccio si stacchi. Qui viene anche servito un buon pranzo.

La durata del viaggio da e per il ghiacciaio Eqi pud variare tra le due e le cinque ore per tratta, a seconda del tipo di
barca utilizzata quel giorno. Alle 14:00, la nave arriva a Port Victor, il "porto” del Glacier Lodge Eqi, dove alcuni
passeggeri sharcano e altri salgono a bordo. Poi & il momento di tornare a llulissat.

5°giorno: llulissat (in barca) llimanaq

Oggi navigheremo a sud del fiordo ghiacciato verso llimanag, dove pernotterete due notti nelle fantastiche cabine
dell'llimanag Lodge.

Partiremo la mattina e navigheremo oltre la foce del fiordo ghiacciato prima di attraccare al porto di llimanaqg dopo circa
45 minuti.

Le cabine dell'llimanaq Lodge sono fantastiche: hanno due piani con posti letto al piano superiore. Quando ti svegli la
mattina, puoi scendere in soggiorno, sederti sul divano e osservare le piccole barche da pesca che sbuffano sull'acqua
cristallina. Puoi goderti una tazza di caffé sulla terrazza e salutare una balena di passaggio, soffiandoti un "buongiorno
d'acqua"” con l'acqua dal suo sfiatatoio. L'llimanaq Lodge combina magnifiche esperienze nella natura con comfort di
lusso.

Una volta effettuato il check-in nella tua cabina, imparerai di piu sul villaggio e farai un breve tour.

llimanag si trova a 15 chilometri a sud di llulissat, conta circa 50 abitanti ed € un tradizionale insediamento
groenlandese dove le principali industrie sono ancora la caccia e la pesca.

La sera, la cena viene servita in un edificio coloniale restaurato.

6°giorno: llimanaq

Oggi trascorrerai una giornata libera a llimanaq e potrai goderti un buon pranzo e una cena (bevande escluse). Puoi
trascorrere piu tempo nel villaggio o, in alternativa, puoi fare escursioni in zona.

E inoltre possibile prenotare I'escursione descritta di seguito. Si inizia la mattina presto, subito dopo la colazione.
Avventura sul ghiacciaio llimanagq - (Opzionale: AVVENTURA AL GHIACCIAIO DA ILIMANAQ)

In questo emozionante tour andrai in motoscafo, fuoristrada con gli ATV e fai trekking su un ghiacciaio! Quindi
navigherai da llimanag a sud verso ltilliup llua. Qui scenderemo dalla barca su un‘ampia spiaggia sabbiosa e guideremo

Programma di viaggio elaborato da 4Winds Tour operator - Pagina 4 di 6



Stampa itinerario di viaggio

fuoristrada in ATV verso il fiordo di Tasiusag. Saliamo a bordo di un‘altra barca e navighiamo pit in profondita nel fiordo
tra gli iceberg finché non vediamo due ghiacciai e la calotta glaciale. Scendiamo a terra e ci godiamo il pranzo al sacco
e il panorama. Poi camminiamo un po' e finalmente saliamo sull'enorme calotta di ghiaccio. Questo tour non &
consigliato se hai gravi problemi al collo o alla schiena; i partecipanti devono avere 12 anni.

7°giorno: llimanagq (in barca) llulissat
Al mattino, partenza anticipata da llimanaq. Goditi il tuo ultimo giorno a llulissat: fai shopping, rilassati in un bar e goditi i
magnifici panorami. Puoi anche scegliere di fare una gita in barca al ghiacciaio Eqi.

Nel caso avessi optato per le escursioni pre acquistate ora € il turno di:

Osservazione delle balene - (Opzionale: PACCHETTO 6 ESCURSIONI)

La maggior parte delle persone € sorpresa da quanto sia fantastica I'esperienza di avvicinarsi ad animali grandi come le
balene. Una volta provato, € un brivido di una vita e un'esperienza che non dimenticherai mai. Nelle acque groenlandesi
si possono incontrare circa 15 specie di balene. Durante i mesi estivi, di solito vedrai le megattere, le balenottere minori
e le balenottere comuni. In estate le balene nuotano intorno all'intera baia di Disko, a volte vicino alle citta, a volte nel
fiordo ghiacciato o a nord ad Arveprinsens Ejland.

e nel pomeriggio

Esperienza in kajak a llulissat - (Opzionale: ESPERIENZA IN KAYAK A ILULISSAT)

Gli Inuit praticano il kayak nelle acque groenlandesi da oltre mille anni e puoi provarlo anche tu. Il kayak scivola
silenziosamente sull'acqua e vivrai I'esperienza di remare tra banchi di ghiaccio e iceberg. Il sole dona al ghiaccio un
gioco di colori unico e il ghiaccio pud variare dal bianco gesso alle tonalita dorate. Con tempo nuvoloso risaltano i
bellissimi colori blu degli iceberg. Con un po' di fortuna potreste incontrare anche le balene. Le escursioni si svolgono in
kayak doppi stabili e sarete accompagnati da una barca di appoggio. L'escursione dura 3%2-4 ore e rimarrai in acqua per
almeno due ore.

Giro in elicottero. Icefjord e ghiaccio dall'alto - (Opzionale: ESCURSIONE IN ELICOTTERO....)

Rientro in hotel per il pernottamento.

8°giorno: llulissat (in volo) Copenaghen

La tua avventura in Groenlandia € giunta al termine, almeno per ora. Con la vista sul fiordo ghiacciato e la tua ultima

vista sugli iceberg, tornerai a casa dopo molti giorni intensi e ricchi di eventi. Air Greenland ti porta da llulissat a
Copenaghen, dove arriverai in serata.
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PER CAPIRE IL VIAGGIO

Include:

<b>La quota include</b>

Volo a/r in classe economica Copenaghen-Nuuk

Volo a/r in classe economica Nuuk-llulissat

20 kg di bagaglio da imbarco

8 kg di bagaglio a mano (dimensioni massime del bagaglio a mano: 55 x 40 x 23 cm)
Trasferimenti

1 notte in pernottamento e prima colazione c/o I'Hotel Hans Edge a Nuuk in camera con servizi privati
4 notti in pernottamento e prima colazione c/o I'Hotel Arctic a llulissat

2 notti in cabina privata al llimanaq Lodge in pensione completa (bevande escluse)
Tutte le prime colazioni

Cena di benvenuto all'Hotel Arctic (bevande escluse)

Cibo e bevande a bordo del volo Air Greenland Copenaghen - Nuuj

Incontro di benvenuto a Nuuk e llulissat

Tariffe/Tasse apt quotate al momento della pubblicazione del programma.

Le guide turistiche locali sono di lingua inglese

Non include:

Volo a/r dall'ltalia a Copenaghen

Pranzi

Cene (ad eccezione di quella di benvenuto all'hotel Arctic)
Escursioni

Assicurazione di viaggio (vedi tabella prezzi)

Tutto quanto non specificato alla quota include.

Ulteriori dettagli:

Un viaggio in Groenlandia & un'avventura unica, ma bisogna essere pronti agli imprevisti. In particolare in inverno (e non
di rado in estate), il maltempo puo causare la momentanea chiusura degli aeroporti come la modifica o la cancellazione
di una escursione. In questi casi vengono adottate tutte le procedure di modifica e riprotezione necessarie al fine di
ridurre al minimo i disagi e garantire il massimo possibile lo svolgimento dei programmi. In alcuni casi tali modifiche
generano dei costi aggiuntivi (in particolare nei servizi di pernottamento in transito e riprotezione dei voli di
collegamento) per i quali consigliamo espressamente la stipula di un assicurazione adeguata. Inoltre, per evitare
problemi, & consigliabile aggiungere almeno un giorno extra all'inizio e alla fine del viaggio ai propri impegni personali.
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