
Stampa itinerario di viaggio

2026 - DALL'ISLANDA ALLA GROENLANDIA: ECLISSI TOTALE DI SOLE II
Viaggio in Islanda + Groenlandia

IN BREVE:
Le opportunità di assistere a un'eclissi solare totale sono rare. Le possibilità di viverne una nell'Artico — dal ponte di una
nave polare — sono ancora più rare, considerando che l'ultima eclissi solare totale a nord del Circolo Polare Artico si è
verificata nel 2015. La prossima avrà luogo il 12 agosto 2026.
Per soddisfare la domanda degli appassionati di eclissi esiste questa particolare opportunità: "Dall'Islanda alla
Groenlandia: Eclissi Solare Totale", di 17 giorni, a bordo della Ocean Explorer.
Questo viaggio lungo più di 2.200 miglia nautiche in totale include l'avventura dell'eclissi e il tempo per esplorare la
Groenlandia nord-orientale e meridionale, oltre alla possibilità di visitare due delle capitali più settentrionali del mondo: la
capitale islandese Reykjavík (64°08&#8242; nord) e Nuuk, in Groenlandia (64°11&#8242; nord), dove sbarcheremo per
il nostro volo charter di ritorno a Reykjavík.
Il cartografo di eclissi di fama mondiale Michael Zeiler sarà a bordo per approfondire la vostra comprensione
sull'osservazione delle eclissi, dell'astronomia osservativa e della meccanica celeste. Naturalmente, avrete anche
l'opportunità di ammirare cascate, scogliere imponenti e remoti villaggi di pescatori nei fiordi occidentali (Westfjords),
una gemma nascosta dell'Islanda, così come iceberg, aree selvagge, ghiacciai e i profondi fiordi della Groenlandia.

IN ITINERARIO:
Longyearbyen, Spitsbergen, Ghiacciaio 14 Luglio, Smeerenburg, Phippsøya, Alkhornet, Hinlopen, Helsinki

DATE DI PARTENZA:
Ago: 03
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PROGRAMMA DI VIAGGIO:

mappa:

Programma dettagliato di viaggio:

1°giorno: Italia (in volo) Islanda
Il programma inizia a Reykjavik, dove si può arrivare in qualsiasi momento durante 1°giorno delprogramma. Arrivo nella
capitale islandese, trasferimento libero in hotel per il previsto pernottamento cittadino. A seconda degli orari di arrivo
avrete la possibilità di visitare il centro di questa animata città europea. Cena libera.

2°/4° giorno: Reykjavik  (in barca)  Westfjords
Dopo la colazione del Giorno 2, avrai tempo per esplorare in autonomia prima del trasferimento pomeridiano alla Ocean
Explorer, una nave moderna e costruita appositamente. Salperemo per "il segreto meglio custodito d'Islanda": i
Westfjords. Questa aspra penisola, situata nell'estrema punta nord-occidentale dell'Islanda, è dominata da montagne,
rocce vulcaniche e fiordi. Le montagne scendono a picco sul mare in modo spettacolare, offrendo numerose opportunità
per fotografie paesaggistiche incredibili. Trascorreremo la giornata esplorando in Zodiac e con la nave, oltre a effettuare
sbarchi guidati a terra dove possibile. I panorami sono vari: scogliere drammatiche, cascate impetuose, spiagge
colorate, dolci colline verdi, brughiere elevate punteggiate da affioramenti rocciosi e piccoli laghi. È probabile che
avvisterai pony islandesi e pecore dal vello ispido pascolare sui fianchi delle colline. Alcuni avamposti di civiltà includono
piccole comunità di pescatori ai margini dei fiordi e lungo le coste dello Stretto di Danimarca.

Uno dei punti salienti nei Westfjords è l'opportunità di visitare Vigur, un'isola privata dove gli ospiti possono approfondire
la cultura e il patrimonio islandese risalenti all'XI secolo. Vigur è ampiamente considerata una capsula del patrimonio
islandese. Arrivati a terra in Zodiac, scopriremo che una delle comproprietarie dell'isola è l'esploratrice polare Felicity
Aston, la prima donna ad attraversare l'Antartide da sola con gli sci. Imparerai a conoscere la tradizione islandese della
raccolta del piumino d'oca e l'ampia varietà di uccelli artici e foche che si trovano a Vigur. Si stima che l'isola di Vigur sia
la casa di oltre 7.000 anatre riproduttrici, 100.000 pulcinella di mare, la più grande colonia europea di Urie nere e enormi
stormi di sterne artiche. Avrai anche l'opportunità di passeggiare per l'isola, assaggiare cibo locale e visitare il caffè
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dell'isola.

Le opzioni di avventura di oggi includono la navigazione in Zodiac, il kayak da mare, un programma di escursioni in
paddle e, potenzialmente, un'escursione guidata a terra. Proprio di fronte alla baia si trova Mongufoss, una delle cascate
più remote e belle d'Islanda, che visiteremo con la nave. Potremmo anche visitare Flatey, una piccola isola lunga 1,5 km
nella baia di Breiðafjörður.

5°giorno: Stretto di Danimarca (in barca)
Mentre navighiamo verso nord attraverso lo Stretto di Danimarca, tra l'Islanda e la Groenlandia, Il team di esperti polari
terrà presentazioni su un'ampia gamma di argomenti, inclusi la storia artica, la fauna selvatica, la geologia e la
climatologia. Il team cercherà e identificherà anche gli uccelli marini che volano intorno alla nave, e ti avviserà
sicuramente ogni volta che avvisteremo delle balene.

6°/7°giorno: Groenlandia nord-orientale; alla scoperta di Kangerluk Kong Oscar e conto alla rovescia per l'eclissi (in
barca)
Navigando entro i confini del Parco Nazionale della Groenlandia Nord-Orientale (il parco nazionale più grande del
pianeta, che si estende per 972.000 chilometri quadrati) entreremo nel Kangerluk Kong Oscar, noto anche come Fiordo
del Re Oscar, al confine settentrionale della Terra di Scoresby. Questo importante sistema di fiordi, famoso per la sua
arenaria eccezionalmente chiara, si estende per 110 chilometri di lunghezza e da 10 a 25 chilometri di larghezza.
Potrai anche ammirare le meraviglie naturali nel Fiordo di Segelsällskapet, dove ti aspetta uno spettacolare "arte
geologica": strati alternati di calcare e dolomite si estenderanno davanti a te, creando una tela di straordinaria bellezza,
plasmata in decine di migliaia di anni.

8°/9°giorno: esplorando le Profondità dello Scoresby Sund (in barca)
La nostra nave, costruita appositamente, navigherà in profondità nello Scoresby Sund, permettendo agli ospiti di
ammirare la bellezza travolgente del sistema di fiordi più grande del mondo e i suoi vasti iceberg. Quest'area offre
numerose opportunità di esplorazione durante le crociere in Zodiac e gli sbarchi a terra e, se le condizioni lo
permetteranno, avremo il tempo di visitare Ittoqqortoormiit, la comunità più remota della Groenlandia orientale.

Ci sarà un palpabile senso di eccitazione nell'aria man mano che crescerà l'attesa per la tanto attesa osservazione
dell'eclissi. Dietro le quinte, il tuo Capo Spedizione e il Comandante della nave lavoreranno a stretto contatto,
monitorando le condizioni del mare e del ghiaccio e le previsioni meteorologiche – in particolare la copertura nuvolosa –
per posizionare strategicamente la Ocean Explorer nel miglior luogo possibile per massimizzare la tua visuale dell'eclissi
solare.

10°giorno:  osservazione dell'Eclissi Solare
La Ocean Explorer navigherà ulteriormente nello Scoresby Sund, dove il team identificherà il punto di osservazione più
ottimale lungo il percorso. Con l'eclissi totale di sole che durerà 2 minuti e 17,2 secondi, questa regione dell'Artico offre
la maggiore durata della totalità lungo l'intero percorso dell'eclissi. L'eclissi inizierà alle 14:34, e la totalità inizierà alle
15:34 e terminerà alle 15:36. L'esperienza di osservazione dell'eclissi, della durata di 2 ore, 1 minuto e 3 secondi, si
concluderà alle 16:35.

Durante questa entusiasmante giornata, avrai l'opportunità di imparare dal nostro esperto ospite sull'eclissi, Michael
Zeiler. Questa eclissi del 2026 fa parte della serie Saros 126, un ciclo di eclissi solari che si ripete all'incirca ogni 18
anni. Vale la pena notare che le eclissi solari totali nelle regioni polari sono relativamente rare a causa della minore
superficie terrestre e del fatto che il sole illumina ciascun polo solo per una parte dell'anno.

Il team di Quark Expeditions e il nostro speciale esperto di eclissi continueranno a ricercare la geografia di questa
regione mentre ci prepariamo per l'evento. Fino al giorno stesso dell'eclissi, il nostro team studierà il terreno montuoso,
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gli angoli del sole nel cielo, le condizioni locali del ghiaccio e i modelli meteorologici per determinare la migliore
esperienza di osservazione possibile. Il tuo Capo Spedizione delineerà l'agenda della giornata nei giorni e nelle ore che
precederanno l'eclissi.

11°/13°giorno: navigazione lungo la costa groenlandese (in barca)
Avrai ampie opportunità durante i giorni di navigazione per goderti i servizi della Ocean Explorer. Potrai rilassarti nella
Tundra Spa, in palestra, nella sauna con ampie finestre e nelle due Jacuzzi esterne, oppure approfondire le tue
conoscenze polari nella luminosa Discovery Library. Quasi tutte le suite dispongono di verande, ideali per ammirare il
paesaggio artico che scorre.

Trascorrere del tempo all'aperto sul ponte mentre navighiamo verso sud lungo la costa orientale offre l'opportunità di
avvistare iceberg e, come sempre, terremo gli occhi aperti per le balene. Ricorda di controllare il programma delle
presentazioni polari che vedranno protagonisti il nostro colto Expedition Team e l'esperto ospite sull'eclissi.

14°giorno: Aappilattoq e Prins Christian Sund (in barca)
La minuscola e pittoresca Aappilattoq, abitata da circa 100 residenti permanenti, è adagiata sulle rive di uno dei fiordi
più suggestivi del mondo, il Prins Christian Sund (noto anche come Ikerasassuaq), lungo 100 km. Aappilattoq è il
secondo insediamento più meridionale della Groenlandia (dopo Narsamiit). Il nome Aappilattoq è stato interpretato
come "anemone di mare" o "rosso", in riferimento alla montagna color cremisi che sovrasta l'insediamento. L'area è
abitata fin dal 1800, ma l'attuale villaggio è stato fondato solo nel 1922. La maggior parte dei residenti vive di caccia e
pesca, con i pescatori locali che vendono il merluzzo e il rombo in eccesso a una piccola fabbrica di pesce gestita da
Royal Greenland. I servizi includono un negozio di generi alimentari, una stazione dei pompieri, una scuola elementare,
un servizio di barche, una chiesa e un'officina di riparazioni generiche.

15°giorno:  Ivittuut: Norse History and Muskoxen (in barca)
Ivittuut, precedentemente conosciuta come Ivigtût ("luogo erboso"), è una città mineraria abbandonata vicino a Cap
Desolation, nella Groenlandia sud-occidentale, e si trova in prossimità delle rovine dell'antico Insediamento Medio
norreno. Storici e archeologi ritengono che questo insediamento, il meno documentato tra quelli norreni in Groenlandia, 
fosse un tempo composto da circa 20 fattorie.

Rimangono ancora alcune strutture legate all'attività mineraria, alcune delle quali in rovina, tra cui una caserma, un
magazzino e un cimitero. Il trasferimento di buoi muschiati a Ivittuut dall'area di Kangerlussuaq nel 1987 è il motivo per
cui potresti avvistare questi animali massicci nella zona. Altrimenti, la fauna selvatica autoctona consiste principalmente
di lepri e volpi artiche. È anche possibile avvistare renne semi-domestiche provenienti dall'unico allevamento di renne
attivo in Groenlandia, la Stazione delle Renne di Isortoq, situata a sud di Ivittuut.

16°giorno: sbarco a Nuuk (in volo) Reykjavik
All'arrivo nella capitale della Groenlandia, potrai goderti un ultimo viaggio in Zodiac fino a riva per il trasferimento di
gruppo all'aeroporto, da dove prenderai il volo charter per Reykjavik, Islanda. Una volta arrivati a Reykjavik, ti
accompagneremo al tuo hotel. Sia l'hotel che il volo charter sono inclusi nel pacchetto di avvicinamento. Pranzo e cena
liberi.

17°giorno: Reykjavik (in volo) Italia
Prima colazione in hotel e rilascio della camera. Trasferimento libero in aeroporto in tempo utile per le procedure di
imbarco sui voli di rientro.

Programma di viaggio elaborato da 4Winds Tour operator - Pagina 4 di 6



Stampa itinerario di viaggio

PER CAPIRE IL VIAGGIO

Include:

• Sistemazione di bordo con servizio di pulizia giornaliero
• Tutti i pasti, snack, bibite e succhi a bordo
• Birra e vino della casa durante la cena
• Tutti gli sbarchi sulla costa previsti nel programma giornaliero
• Assistenza in tutto il viaggio da parte dei nostri esperti Capo spedizione
• Tutti i trasferimenti e le crociere Zodiac per il programma giornaliero
• Presentazioni formali e informali del nostro Expedition Team e degli ospiti speciali come da programma
• Rivista fotografica che documenta la spedizione
• Stivali da spedizione impermeabili (in prestito) per gli sbarchi a terra
• Parka ufficiale Quark Expeditions® da conservare
• Caffè, tè e cacao disponibili tutto il giorno
• Bottiglia d'acqua riutilizzabile gratuita
• Asciugacapelli e accappatoio in ogni cabina
• Materiali di bordo completi, inclusa una mappa e una brochure informativa sull'Artico
• Tutte le tasse di servizio varie e le spese portuali per tutto il programma
• I trasporti bagagli come da programma
• Assicurazione di evacuazione di emergenza con massimale di US $ 500.000 a persona
• La tassa di soggiorno Groenlandese sulla crociera

Non include:

• Pacchetto di <b>TRASFERIMENTO OBBLIGATORIO *</b>
• Biglietti aerei internazionali da e per l'Italia
• Passaporto e spese di visto
• Tasse governative di arrivo e partenza non menzionate sopra
• Pasti a terra se non diversamente specificato
• Pantaloni impermeabili obbligatori per escursioni in Zodiac o qualsiasi altra attrezzatura non menzionata
• Lavanderia, bar, bevande e altri personali spese se non specificate
• Tariffe telefoniche e Internet
• Mancia volontaria alla fine del viaggio per personale di bordo e equipaggio
• Ulteriori pernottamenti
• Eventuali attività non incluse

Ulteriori dettagli:

* IL PACCHETTO DI TRASFERIMENTO OBBLIGATORIO INCLUDE:
• Sistemazione in hotel per una notte pre-spedizione a Reykjavik
• Trasferimento di gruppo dall'hotel di Reykjaik al punto di imbarco il secondo giorno.
• Trasferimento di gruppo il giorno e dal punto di sbarco a Nuuk all'aeroporto.
• Volo charter ow Nuuk Reykjavik il giorno di sbarco.
• Sistemazione in hotel per una notte post-spedizione a Reykjavik
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PREZZO DEL PACCHETTO: 1.250 Euro

Imbarco e sbarco crociera:
Reykjavik

Dettagli di arrivo e partenza
Dal momento che il trasporto aereo da e per la crociera non è incluso nel costo della spedizione ma è parte del
PACCHETTO DI AVVICINAMENTO, hai una certa flessibilità nel pianificare il tuo arrivo nella località di partenza
(Reykjavik). 

Giorno di arrivo e imbarco - 1° e 2°giorno del programma
ARRIVANDO A REYKJAVIK - Puoi arrivare nella Capitale islandese in qualsiasi momento durante il 1°giorno del
programma. Non è previsto alcun trasferimento dall'aeroporto all'hotel di pernottamento che verrà comunicato al
momento della conferma del viaggio.

IMBARCO A REYKJAVIK - La mattina del 2° giorno, il bagaglio verrà prelevato dalla hall del tuo hotel, trasferito sulla
nave e depositato nella vostra cabina. I partecipanti alla crociera si incontreranno nella hall dell'hotel e saliranno a bordo
del bus per il trasferimento alla nave. Le informazioni sui tempi di trasferimento verranno pubblicate presso la bacheca
dell'hotel di pernottamento di Reykjavik.

Giorno di sbarco e partenza per il rientro - 16° giorno del programma
SBARCO A NUUK - L'orario di arrivo della nave a Nuuk è previsto tra le 7:00 e le 8:00 ora locale. Dopo colazione, e una
volta che la nave avrà ancorato, avrai tempo per salutare il tuo team di spedizione e i compagni di viaggio prima di
completare il tuo sbarco. Il processo dura circa un'ora. Dopo lo sbarco è previsto il trasferimento all'aeroporto per il volo
charter di ritorno a Reykjavik. Giunti a Reykjavik trasferimento di gruppo presso l'hotel previsto per il pernottamento ed
incluso nella quota. Arrivo in hotel e sistemazione. Pranzo e cena liberi.

Ultimo giorno. - 17° giorno del programma
Prima colazione in hotel e rilascio della camera. Fine servizi. Proseguimento della giornata a seconda dei differenti
programmi personali di soggiorno.
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