
Stampa itinerario di viaggio

NAVIGAZIONE PRIMAVERILE IN GROENLANDIA
Viaggio in Groenlandia

IN BREVE:
Questo viaggio memorabile ti offre una combinazione unica di spostamenti sia in nave costiera lungo la costa
occidentale della Groenlandia che con un volo interno , permettendoti di vivere le località e le città più popolari del
paese. Sarai accompagnato da una guida turistica e abbiamo selezionato le migliori esperienze: la capitale Nuuk,
situata nel secondo sistema di fiordi più grande del mondo, e, non da ultimo, Ilulissat nell'area della Baia di Disko,
presso il sito patrimonio mondiale dell'UNESCO del celeberrimo Fiordo di Ghiaccio.
Viaggiando a maggio, vivrai la primavera in Groenlandia con temperature che potrebbero non invogliarti a indossare
magliette a maniche corte, ma che ti sembreranno piacevolmente fresche grazie all'aria secca. Il sole di mezzanotte
regna a nord del Circolo Polare Artico da metà maggio, regalando notti lunghe e soleggiate. Una vacanza meravigliosa
e indimenticabile, ricca di grandi impressioni e di tantissime attrazioni naturali.

IN ITINERARIO:
Ilulissat, Nuuk, Sisimiut

DATE DI PARTENZA:
Mag: 07, 21
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PROGRAMMA DI VIAGGIO:

mappa:

Programma dettagliato di viaggio:

1°giorno: Copenaghen (in volo) Nuuk
Volate da Copenaghen a Nuuk con Air Greenland ed avrete 4 ore per prepararvi alla vostra avventura in Groenlandia.
Mentre l'aereo si avvicina, la vista di Nunataks e dell'enorme deserto ghiacciato indicano ciò che ha in serbo questo
viaggio. Arrivo nella Capitale e trasferimento in hotel.
Dopo aver effettuato il check-in e disfatto le valigie nella tua camera all'Hotel SØMA, la guida terrà un incontro di
benvenuto. Al termine dell'incontro, sarà il momento di conoscere Nuuk al tuo ritmo e farti un'idea di cosa fare.

Tour della città di Nuuk e Museo Nazionale della Groenlandia
Nuuk conta circa 17.500 abitanti, un numero significativamente superiore rispetto a soli due decenni fa. Dal 2000 sono
stati aggiunti interi nuovi quartieri. Sebbene Nuuk sia un luogo vivace nel contesto groenlandese, la natura non è mai
lontana. Faremo un tour della città nel vecchio centro di Nuuk, e la prima tappa sarà il Museo Nazionale.

Il Museo Nazionale della Groenlandia ospita molti reperti, ma i più sorprendenti sono senza dubbio le famose mummie
di Qilakitsoq. Furono trovate nella Groenlandia settentrionale, fuori dalla città di Uummannaq, da due fratelli che erano a
caccia. Trovarono otto mummie liofilizzate e insolitamente ben conservate sotto uno sperone roccioso. Quattro delle
mummie sono ora conservate al Museo Nazionale e offrono una visione affascinante dell'antica cultura Inuit in
Groenlandia.

Continuiamo il nostro giro nel centro storico. Visiteremo la statua di Hans Egede, che domina il vecchio porto coloniale,
il fiordo e le isole che separano Nuuk dallo Stretto di Davis. Poi ci sposteremo al bellissimo edificio di Katuaq, il Centro
Culturale della Groenlandia, la cui facciata ha la forma dell'aurora boreale.
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La sera, l'hotel offre una deliziosa cena di benvenuto (bevande escluse).

2°giorno: Nuuk (in barca)
Prima colazione in hotel. Non sono previste escursioni o attività per avere del tempo libero per esplorare la Capitale. Ci
sono caffè, ristoranti e molte opportunità per fare shopping. Troverai un'ottima selezione di negozi che offrono
artigianato e design groenlandese. Nuuk è il posto migliore per cercare design originale della Groenlandia, dato che la
scelta qui è più ampia che in altre città. Tuttavia, potrai trovare cose uniche e belle anche a Ilulissat.

Giro in barca attorno a Sermitsiaq - (Opzionale: PACCHETTO LA CALOTTA DI GHIACCIO E LA BELLEZZA DEL
FIORDO DI GHIACCIO)
Partecipa a una suggestiva gita in barca intorno a Sermitsiaq, la montagna iconica che si erge dal mare come una
sentinella maestosa del fiordo di Nuuk. La montagna si trova su un'isola e la sua forma cambia drasticamente a
seconda della prospettiva. A volte è aguzza e frastagliata, altre volte liscia e arrotondata. In estate, le cascate scendono
lungo i suoi pendii, aggiungendo alla bellezza selvaggia del paesaggio. In inverno sono altrettanto belle, ma immobili,
poiché si sono trasformate in ghiaccio. Scivoleremo silenziosamente attraverso le limpide acque artiche, con la città alle
nostre spalle e la natura davanti a noi. A seconda della stagione, potremmo avvistare megattere, foche o aquile di mare
in volo.

Quando il giorno volge al termine, ci imbarcheremo sulla nave Sarfaq Ittuk. La partenza è alle 21:00. Ci aspettano due
giorni a bordo della nave diretti a Ilulissat. La nave costiera naviga su e giù per la costa occidentale ed è molto popolare
tra i Groenlandesi. Quando la nave attracca nelle città costiere, assisterai a felici riunioni quando la gente del posto
andrà a prendere amici e familiari tanto attesi.

3°giorno: (in barca) Sisimiut (in barca)
Durante la mattinata attracco tecnico per 30 minuti a Maniitsoq, ma si resterà a bordo. È sempre emozionante osservare
la vita sul porto e nel villaggio dal ponte. lo sbarco è previsto più avanti nella seconda città più grande della Groenlandia.
Arriveremo intorno alle 6 di sera a Sisimiut (la seconda città più grande della Groenlandia con poco più di 5.000
abitanti). L'atmosfera nella città accogliente è calda e intensa, trasuda di autentica Groenlandia. La tavolozza dei colori
delle case offre uno straordinario contrasto con la zona rocciosa ondulata che alla periferia della città fornisce rocce da
riparo per i numerosi cani da slitta della città.
A questo punto, abbiamo superato il Circolo Polare Artico e ci troviamo nella "Terra delle Slitte Trainate da Cani".
Questo significa che sentirete molti cani ululare. È emozionante, intenso e un po' come viaggiare indietro nel tempo,
quando tutti dipendevamo dagli animali per spostarsi.
La visita guidata ti offrirà una fantastica impressione di Sisimiut. Passiamo il tabellone con l'indicazione delle catture di
pesce e selvaggina del giorno, il municipio, il punto panoramico più alto e il vecchio quartiere residenziale con i suoi
edifici coloniali originali. Una meravigliosa pausa nel viaggio. 

Non abbiamo molto tempo a Sisimiut, ma abbastanza per farci un'idea della città nel suo paesaggio collinare. Ci
imbarchiamo nuovamente sulla nave costiera e proseguiamo verso nord. A bordo della Sarfaq Ittuk, il nostro viaggio
verso nord continua. 

4°giorno: (in barca) Ilulissat
Mentre la Sarfaq Ittuk si avvicina a Ilulissat, ci sono tutti i motivi per godersi la vista degli iceberg. Iceberg molto grandi.
Nella Disko Bay sono significativamente più grandi e, nei prossimi giorni, gli iceberg saranno al centro delle nostre
attività. Insieme all'aurora boreale, ovviamente.
Sbarco, trasferimento e sistemazione all'Hotel Arctic che si trova alla periferia di Ilulissat con vista sul fiordo di ghiaccio
aggiunto alla lista del Patrimonio Mondiale dell'UNESCO nel 2004.
Oggi, l'Hotel Arctic sta diventando parte della città di Ilulissat. Tuttavia, non è sempre stato così. Fino a poco tempo fa, si
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trovava fuori città, ma poiché Ilulissat è uno dei quattro centri di crescita della Groenlandia, la città si è espansa e ora
include l'hotel a 4 stelle. 
Una volta sistemati nelle vostre camere, terremo un incontro informativo per saperne di più sulla città e sulle numerose
escursioni disponibili in questa entusiasmante zona. Se non avete acquistato i pacchetti escursioni, sono comunque
incluse due entusiasmanti attività nel viaggio e potrete sempre andare ad esplorare in autonomia.

Passeggiata Culturale in Città
Dopo l'incontro informativo con la guida turistica, faremo una passeggiata in città che ti darà l'opportunità di conoscere
Ilulissat. La guida ti fornirà un'introduzione alla storia e alla cultura della zona. Passeremo anche dal museo cittadino,
ospitato nella casa natale del famoso esploratore polare Knud Rasmussen. Vedremo le vecchie case coloniali, la chiesa
di Zion, che ha quasi 250 anni, e l'iconico e vivace porto della città.

A Ilulissat ci sono molti ristoranti, e all'Hotel Arctic ce ne sono due davvero ottimi. Entrambi offrono eccellenti viste sul
fiordo di ghiaccio e il cibo è di standard internazionale, preparato con gustosi ingredienti groenlandesi.

5°giorno: Ilulissat
Prima colazione in hotel. Oggi Ilulissat in autonomia. Avrai l'opportunità di esplorare ulteriormente la città da solo. Ci
sono alcuni negozi di artigianato e anche un laboratorio dove gli artisti sono impegnati con le loro opere. Potrai anche
fare una pausa in un caffè prima di trovare un posto per cenare.

Escursione all'insediamento sul Fiordo di Ghiaccio e passeggiate in città
Potresti considerare di unirti a un'escursione a Sermermiut, un antico insediamento proprio all'imbocco del Fiordo di
Ghiaccio, dove giganteschi iceberg si sono arenati su un'antica morena. Visiteremo anche il bellissimo Ice Fjord Centre.

In alternativa, puoi passeggiare per conto tuo, bere un caffè latte in un accogliente caffè e trovare un luogo tranquillo
dove goderti il panorama.

Navigazione tra gli iceberg - (Opzionale: PACCHETTO LA CALOTTA DI GHIACCIO E LA BELLEZZA DEL FIORDO DI
GHIACCIO)
La sera, puoi fare una splendida crociera tra gli iceberg che – indipendentemente dal tempo – ti lascerà senza fiato. Il
sole di mezzanotte è basso sull'orizzonte, e può essere difficile distinguere la notte dal giorno. I riflessi della luce soffusa
e calda danno agli iceberg e alle cime delle montagne una sfumatura arancione, e l'acqua diventa quasi viola.

Oggi o in uno dei prossimi giorni, c'è l'opportunità di partecipare a un incredibilmente suggestivo tour in elicottero.

Escursione in elicottero. Icefjord e ghiacciaio dall'alto! (Escursione opzionale)
Il Fiordo di Ghiaccio di Ilulissat e il Ghiacciaio Kangia sono il fulcro di un giro in elicottero di un'ora e mezza che ti
porterà nel cuore di un sito Patrimonio dell'Umanità UNESCO. Nessuna barca o sentiero escursionistico può avvicinarsi
così tanto all'enorme ghiacciaio – e vedrai tutto dall'alto! L'elicottero decolla dall'aeroporto di Ilulissat e vola il più basso
possibile, per quanto consentito dalla sicurezza e dalle leggi, sopra montagne, laghi, fiumi e il Fiordo di Ghiaccio fino a
raggiungere una montagna al confine della calotta glaciale. Qui avremo circa mezz'ora per goderci il panorama. Poi,
voleremo sopra il fronte del ghiacciaio e seguiremo il Fiordo di Ghiaccio per 70 chilometri sulla via del ritorno.

6°giorno: Ilulissat
Oggi, metà del gruppo parteciperà a una presentazione affascinante sui cani da slitta, mentre alcuni si imbarcheranno
per un'escursione in barca. Il programma di domani sarà l'opposto: chi non ha partecipato alla presentazione sui cani da
slitta oggi lo farà domani, mentre gli altri che hanno acquistato il pacchetto escursioni navigheranno verso Ilimanaq.

Incontra i Cani da Slitta Groenlandesi, una Tradizione Artica Vivente
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Entra nel mondo degli iconici cani da slitta della Groenlandia con questo tour guidato che ti avvicina a uno dei simboli
più duraturi dell'Artico. Scopri le loro profonde radici culturali, il loro ruolo nella vita tradizionale e come continuano ad
adattarsi in un mondo che cambia. Guidato da un esperto, ascolterai storie e approfondimenti su come questi cani
resilienti hanno contribuito a modellare la vita nell'Artico, dal trasporto alla caccia, fino alla loro continua rilevanza nelle
comunità remote di oggi. Acquisirai una significativa comprensione del legame speciale tra umani e cani da slitta in
Groenlandia.

Il tour si svolge all'aperto, dove i cani prosperano nel loro habitat naturale. Il loro folto mantello li protegge dal freddo
intenso, rendendoli adatti all'ambiente aperto – non come animali domestici da interno, ma come forti compagni di
lavoro. Con il permesso del proprietario, potrai avvicinarti a cani selezionati e vivere l'esperienza del singolo cane da
vicino. Diamo sempre priorità alla tua sicurezza e al benessere degli animali, quindi ogni interazione è guidata e
rispettosa. Avrai anche la possibilità di esplorare l'attrezzatura tradizionale da slitta e imparare come essa colleghi
pratiche passate e presenti nella cultura della slitta trainata da cani.

Questo tour è ideale per famiglie e viaggiatori curiosi di tutte le età che cercano un'esperienza autentica ed educativa
incentrata sulla fauna selvatica e la tradizione groenlandese. È un incontro che ti rimarrà impresso a lungo dopo la fine
del tuo viaggio.

Nota bene: Per la sicurezza e il comfort degli ospiti e dei cani, è proibito avvicinare gli animali senza il permesso del
proprietario.

Se hai acquistato il pacchetto escursioni, oggi farai un'uscita in barca.

Gita in barca a Ilimanaq (Opzionale: PACCHETTO LA CALOTTA DI GHIACCIO E LA BELLEZZA DEL FIORDO DI
GHIACCIO)
Solo una generazione fa, la maggior parte dei Groenlandesi viveva in piccoli insediamenti, punteggiati come perle lungo
la costa frastagliata. Oggi, scoprirai che la maggior parte vive nelle città, sebbene Ilulissat abbia ancora quattro
insediamenti fiorenti. Uno di questi è Ilimanaq, situato appena a sud del Fiordo di Ghiaccio.

Ilimanaq, che in danese significa "Il luogo delle aspettative", era un tempo una comunità di cacciatori tradizionale. Oggi
è un mix unico di turismo, natura, pesca, cultura e sostenibilità. Questo sviluppo è dovuto alla posizione di Ilimanaq a
sud del Fiordo di Ghiaccio di Ilulissat, al restauro degli splendidi e antichi edifici coloniali, così come alla costruzione
dell'Ilimanaq Lodge. Ilimanaq è ora una grande fonte di ispirazione per lo sviluppo degli insediamenti groenlandesi,
nonostante le sue dimensioni.

Navigheremo attraverso il Fiordo di Ghiaccio fino a Ilimanaq, che si trova a quasi 15 chilometri a sud di Ilulissat. La
guida ti accompagnerà in un tour del villaggio, dove visiteremo una famiglia locale e gusteremo un pranzo leggero
insieme a una tazza calda di caffè o tè.

Il viaggio dura circa 5 ore, con 2-3 ore trascorse a Ilimanaq prima di tornare a Ilulissat.

7°giorno: Ilulissat
Puoi trascorrere la giornata in autonomia, visitare i cani da slitta, oppure puoi partire per una gita di un giorno a Ilimanaq
se hai acquistato il pacchetto escursioni. Trovi i dettagli nel programma del giorno 6.

La sera, ti aspetta una deliziosa cena di addio presso l'incredibile ristorante dell'hotel (bevande escluse).

8°giorno: Ilulissat (in volo) Nuuk (in volo) Copenaghen
Portando a casa una vasta gamma di esperienze da questa meravigliosa terra, voliamo a Copenhagen via Nuuk,
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arrivando all'aeroporto di Copenaghen in serata.
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PER CAPIRE IL VIAGGIO

Include:

Volo di a/r Copenaghen – Nuuk
Volo Ilulissat – Nuuk
Nave costiera Nuuk – Ilulissat con la MS Sarfaq Ittuk (Arctic Umiaq Line)
Trasferimenti da e per gli hotel all'arrivo e alla partenza
1 notte all'Hotel Hans Egede (bagno/toilette privati)
2 notti in cabina sulla nave costiera (bagno/toilette privati)
4 notti all'Hotel Arctic (bagno/toilette privati)
Tutte le prime colazioni
Pensione completa sulla nave costiera dal sabato mattina alla domenica a pranzo (bevande escluse)
Cena di benvenuto a Nuuk (bevande escluse)
Cena di addio a Ilulissat (bevande escluse)
Cibo e bevande a bordo del volo Air Greenland Copenaghen – Nuuk (andata e ritorno)
Tour guidati a Nuuk, Sisimiut e Ilulissat
Escursione guidata all'antico insediamento di Sermermiut, presso il Fiordo di Ghiaccio
Centro del Fiordo di Ghiaccio e musei a Ilulissat
Accompagnatore turistico in lingua inglese
Tutte le tasse e le tariffe di volo/trasporto al momento della pubblicazione
20 kg di bagaglio da stiva e 8 kg di bagaglio a mano

Non include:

Volo a/r dall'Italia a Copenaghen
Pranzi (ad eccezione di quelli indicati)
Cene (ad eccezione di quella di benvenuto e di saluto)
Assicurazione di viaggio (vedi tabella prezzi)

Ulteriori dettagli:

Un viaggio in Groenlandia è un'avventura unica, ma bisogna essere pronti agli imprevisti. In particolare in inverno (e non
di rado in estate), il maltempo può causare la momentanea chiusura degli aeroporti come la modifica o la cancellazione
di una escursione. In questi casi vengono adottate tutte le procedure di modifica e riprotezione necessarie al fine di
ridurre al minimo i disagi e garantire il massimo possibile lo svolgimento dei programmi. In alcuni casi tali modifiche
generano dei costi aggiuntivi (in particolare nei servizi di pernottamento in transito e riprotezione dei voli di
collegamento) per i quali consigliamo espressamente la stipula di un assicurazione adeguata. Inoltre, per evitare
problemi, è consigliabile aggiungere almeno un giorno extra all'inizio e alla fine del viaggio ai propri impegni personali.

Programma di viaggio elaborato da 4Winds Tour operator - Pagina 7 di 7


