
Stampa itinerario di viaggio

ICEBERG E TERME IN GROENLANDIA - KEF
Viaggio in Groenlandia

IN BREVE:
Questo è un viaggio autentico nella Groenlandia meridionale, dove flora e fauna si fondono con la vita quotidiana artica.
L'area è il sito Patrimonio UNESCO di Kujalleq. La regione, esplosa di colori nella breve estate, rivela la storia norrena
millenaria. Il tour visita due città e due insediamenti. Si esploreranno Igaliku (antica Gardar), con rovine e l'altopiano che
offre una vista spettacolare sul fiordo ghiacciato di Qooroq, e Qassiarsuk (l'ex Brattahlid, casa di Erik il Rosso). Si
toccheranno anche Narsaq, con opportunità di escursioni al ghiacciaio, e Qaqortoq, la vivace capitale della regione,
nota per il progetto "L'uomo e la pietra". Da Qaqortoq, è possibile visitare le rovine di Hvalsey e le deliziose sorgenti
termali di Uunartoq (38°C): porta il costume! Il tour è perfetto per gli amanti della natura e del relax con vista mozzafiato.

IN ITINERARIO:
Nuuk, Qaqortoq, Igaliku, Naraq, Qassiarsuk, Brattahlid, Narsaq, Sermilik, Uunartoq, 

DATE DI PARTENZA:
Giu: 24
Lug: 08
Ago: 05
Set: 02
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PROGRAMMA DI VIAGGIO:

mappa:

Programma dettagliato di viaggio:

1° giorno: Keflavik (in volo) Qaqortoq (- - -)
Partenza dall'aeroporto di Keflavik con volo per Qaqortoq, il principale centro abitato della Groenlandia meridionale.
La cittadina sorge tra le montagne e il fiordo, con case colorate distribuite sui pendii attorno al centro e al piccolo porto.
L'arrivo è previsto in prima serata e non sono programmate ulteriori attività. Tempo a disposizione per una breve
passeggiata o per la cena in hotel.
Pernottamento a Qaqortoq.

2° giorno: Qaqortoq – Igaliku (- - -)
Partenza in battello per Igaliku, piccolo insediamento agricolo situato all'estremità del fiordo omonimo, circondato da
pascoli e montagne.
La giornata è a disposizione per visitare individualmente il villaggio, percorrendo i sentieri che attraversano l'abitato e
osservando le costruzioni tradizionali.
Tra i principali luoghi di interesse figurano i resti dell'antica residenza vescovile norrena e della cattedrale, testimonianze
di una comunità insediatasi nella regione oltre 800 anni fa. Gli edifici furono costruiti utilizzando la caratteristica pietra
locale, un'arenaria rossastra dalle diverse sfumature.
In alternativa, è possibile visitare una delle aziende agricole dedicate all'allevamento ovino, attività che da secoli
rappresenta una parte importante dell'economia locale.

Rientro presso l'hotel del villaggio. Possibilità di cenare al ristorante della struttura e pernottamento.

Si consiglia di acquistare anticipatamente il pacchetto pasti per Igaliku, così da assicurarsi la disponibilità al ristorante
durante entrambe le serate di soggiorno.
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3° giorno: Igaliku – Giornata libera (- - -)
Giornata a disposizione per escursioni individuali nei dintorni di Igaliku.
La zona offre numerosi itinerari escursionistici attraverso vallate, colline e altopiani che permettono di osservare i
paesaggi della Groenlandia meridionale.

Escursione suggerita
Escursione all'altopiano di Igaliku
Possibilità di effettuare un'escursione a piedi fino all'altopiano di Igaliku, dal quale si apre un ampio panorama sul fiordo
glaciale di Qoorooq. Dall'alto si possono osservare gli iceberg che rimangono bloccati sulla morena sommersa
all'imboccatura del fiordo e il grande ghiacciaio situato nella sua parte più interna.
Il percorso è lungo circa 17 km complessivi e richiede una buona abitudine al cammino.

Pernottamento a Igaliku.

4° giorno: Igaliku – Fiordo di Qoorooq – Qassiarsuk – Narsaq (B - -)
Prima colazione in hotel.
Partenza a piedi da Igaliku lungo la storica King's Road, la Strada del Re, che collega il villaggio al fiordo di Tunulliarfik,
conosciuto anche come Fiordo della Foresta. Il sentiero attraversa un territorio ondulato, alternando vallate verdi, piccoli
laghi e vedute sulle montagne circostanti. Al termine della camminata, imbarco e navigazione verso il fiordo glaciale di
Qoorooq, situato a sud di Narsarsuaq.
Il fiordo ospita numerosi iceberg provenienti dalla calotta glaciale groenlandese. Il ghiaccio, formatosi nell'entroterra e
progressivamente spinto verso la costa, subisce forti pressioni che ne riducono il contenuto di bolle d'aria, dando origine
alle caratteristiche tonalità blu osservabili in alcuni blocchi.
La navigazione permette di avvicinarsi agli iceberg e di osservare le diverse forme assunte dal ghiaccio.

Proseguimento verso Qassiarsuk, conosciuta storicamente come Brattahlid, dove Erik il Rosso si stabilì nel 982.
Visita ai resti dell'antico insediamento norreno, parte del sito UNESCO di Kujataa. Nel 2000 sono state realizzate le
ricostruzioni della casa lunga di Erik il Rosso e della chiesa di Tjodhild, considerata una delle prime chiese cristiane del
continente nordamericano.
Nei pressi del villaggio si trova anche un monumento dedicato a Leif Erikson, che partì da questa regione e raggiunse le
coste nordamericane diversi secoli prima di Cristoforo Colombo.
Durante la visita è possibile osservare una tradizionale abitazione inuit costruita con zolle erbose, tipologia utilizzata in
alcune zone della Groenlandia fino a circa un secolo fa.
Qassiarsuk conta oggi circa 40 abitanti, molti dei quali si dedicano all'allevamento ovino. Il villaggio dispone di una
scuola, un negozio e una chiesa.

Al termine delle visite, proseguimento verso Narsaq, cittadina di circa 1.500 abitanti situata ai piedi del monte
Qaqqarsuaq, lungo uno stretto braccio di mare nel quale sono spesso presenti iceberg provenienti dai ghiacciai vicini.
Alle spalle della città si elevano montagne tra cui Kvanefjeld/Kuannit, area nota per la presenza di oltre 200 minerali
differenti, compresa la tugtupite, pietra semipreziosa di colore rosa.
Tra i luoghi di interesse figura il museo locale, ospitato negli edifici coloniali storici presso il vecchio porto.

Sistemazione presso l'Hotel Narsaq, dove sono previsti due pernottamenti.

5° giorno: Narsaq – Escursioni facoltative (B - -)
Prima colazione presso l'Hotel Narsaq.
Giornata libera per visitare Narsaq e i suoi dintorni oppure partecipare all'escursione facoltativa in battello verso il
ghiacciaio Qalerallit, conosciuto anche come Twin Glacier.
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Escursione opzionale
Navigazione al ghiacciaio Qalerallit e alla calotta glaciale

Al termine dell'escursione, rientro in battello a Narsaq.

Per chi non partecipa all'escursione, sono possibili diverse passeggiate individuali nei dintorni della città.

Narsaq Ilua / Dyrnæs: percorso verso un'area nella quale si trova il Big Rock, un grande masso suddiviso in quattro
blocchi, tra i quali è possibile passare e arrampicarsi. Nei pascoli circostanti si incontrano pecore e bovini degli
allevamenti locali.

Nuugarsuk / The Point: passeggiata verso un promontorio ai margini della città, con vista su Narsaq, sui resti norreni nei
pressi della fabbrica e, nelle giornate limpide, sulla calotta glaciale. Nell'area sono presenti testimonianze delle prime
infrastrutture groenlandesi, una vecchia stazione di telecomunicazioni e antiche sepolture inuit.

Tasigaaq / Qaqqarsuaq: escursioni sulle due montagne che sovrastano Narsaq. La più bassa presenta un percorso
relativamente semplice, mentre la maggiore richiede una salita più impegnativa, che può essere affrontata anche dal
versante posteriore.

Pernottamento presso l'Hotel Narsaq.

6° giorno: Narsaq – Qaqortoq (- - -)
Partenza in battello da Narsaq verso Qaqortoq.
All'arrivo, trasferimento individuale presso l'Hotel Qaqortoq, situato su un pendio roccioso affacciato sul porto.
Tempo a disposizione per visitare la cittadina, principale centro della Groenlandia meridionale, con circa 3.000 abitanti.
Qaqortoq svolge un ruolo importante nell'istruzione regionale e ospita anche una scuola dedicata al turismo e alla
formazione delle guide.

Escursione opzionale
Visita guidata di Qaqortoq

Pernottamento a Qaqortoq.

7° giorno: Qaqortoq – Escursioni facoltative (- - -)
Giornata libera a Qaqortoq.
Per chi non partecipa alle escursioni in battello, è possibile effettuare una passeggiata attorno al lago Tasersuaq, situato
alle spalle della città.
In alternativa, sono proposte due escursioni facoltative dedicate alle sorgenti termali di Uunartoq e alle rovine della
chiesa di Hvalsey.

Escursione opzionale
Escursione alle sorgenti termali di Uunartoq
Escursione alle rovine della chiesa di Hvalsey

In serata, possibilità di cenare in uno dei ristoranti di Qaqortoq e di effettuare un'ultima passeggiata nel centro cittadino o
lungo il porto.

Pernottamento a Qaqortoq.
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8° giorno: Qaqortoq (in volo) Keflavik (- - -)
In base all'orario previsto, partenza con volo da Qaqortoq per Keflavik, in Islanda.
Arrivo a Keflavik, saluto agli altri partecipanti e termine dei servizi.
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PER CAPIRE IL VIAGGIO

Include:

Voli A/R Keflavik – Qaqortoq
Trasferimento A/R tra l'aeroporto e il porto di Qaqortoq
Trasferimento in barca Qaqortoq – Igaliku
Trasferimento in barca Itilleq – Qassiarsuk – Narsaq
Trasferimento in barca Narsaq – Qaqortoq
2 notti in camera privata con servizi privati &#8203;&#8203;presso l'Igaliku Country Hotel
2 notti presso l'Hotel Narsaq
3 notti presso l'Hotel Qaqortoq
Colazione
Bagaglio da stiva da 20 kg e bagaglio a mano da 8 kg
Tutte le tasse e gli oneri comunicati a Greenland Travel alla data odierna

Non include:

Voli Italia Islanda
Assicurazione di viaggio
Pasti supplementari
Bevande durante i pasti indicati

Ulteriori dettagli:

Un viaggio in Groenlandia è un'avventura unica, ma bisogna essere pronti agli imprevisti. In particolare in inverno (e non
di rado in estate), il maltempo può causare la momentanea chiusura degli aeroporti come la modifica o la cancellazione
di una escursione. In questi casi vengono adottate tutte le procedure di modifica e riprotezione necessarie al fine di
ridurre al minimo i disagi e garantire il massimo possibile lo svolgimento dei programmi. In alcuni casi tali modifiche
generano dei costi aggiuntivi (in particolare nei servizi di pernottamento in transito e riprotezione dei voli di
collegamento) per i quali consigliamo espressamente la stipula di un assicurazione adeguata. Inoltre, per evitare
problemi, è consigliabile tenere libera la propria agenda da impegni personali nei giorni successivi alla fine prevista del
viaggio.
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