
Stampa itinerario di viaggio

2027 - ISOLE DEL NORD ATLANTICO
Viaggio in Islanda

IN BREVE:
Itinerario marittimo nel Nord Atlantico con partenza da Troon, in Scozia, e arrivo a Reykjavik, Islanda. Il percorso si
snoda attraverso le isole Ebridi, con soste a Iona, Lunga e Lewis, per poi raggiungere l'arcipelago di St Kilda. La
navigazione prosegue verso le isole Faroe (Vágur e Tórshavn) e attraversa il Mar di Norvegia fino alle coste islandesi di
Djúpivogur e delle isole Westman. Il programma include visite a siti storici, riserve naturali e insediamenti locali delle
regioni toccate.

IN ITINERARIO:
Glasgow, Troon, Iona, Lunga, Stornoway, Isola Di Lewis,  St Kilda, Vágur, Isole Faroe, Tórshavn, Djúpivogur, Westman,
Heimaey, Reykjavik

DATE DI PARTENZA:
Mag: 25
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PROGRAMMA DI VIAGGIO:

mappa:

Programma dettagliato di viaggio:

01°giorno: (in volo) Glasgow, Troon (in barca)
La Ocean Victory attende i nostri ospiti nella pittoresca cittadina portuale di Troon, affacciata sulle acque riparate del
Fiordo di Clyde. Dopo i briefing sulla sicurezza e le esercitazioni obbligatorie, potrete accomodarvi nella vostra cabina e
brindare alla partenza con un cocktail preparato a regola d'arte, mentre la Ocean Victory fa rotta verso le Ebridi Interne.

02°giorno: (in barca) Iona e Lunga
Nelle prime ore del terzo giorno della nostra spedizione, la Ocean Victory getterà l'ancora al largo della sacra Isola di
Iona. Fu qui che, nel 563 d.C., San Columba fondò l'Abbazia di Iona, portando il Cristianesimo in Scozia. Ancora oggi
meta di pellegrinaggio, l'Abbazia di Iona non sarà forse la più grande, ma è certamente uno dei luoghi più sacri e storici
della nazione. Nel pomeriggio, la Ocean Victory si sposterà verso l'Isola di Lunga, un paradiso naturale brulicante di
pulcinelle di mare in nidificazione e altri uccelli marini.

03°giorno: (in barca) Stornoway, Isola di Lewis
Capitale delle Isole Ebridi (Western Isles), Stornoway è la città più grande dell'Isola di Lewis. Le Ebridi sono il cuore
pulsante della Gàidhealtachd scozzese e Stornoway è una delle poche città in Scozia dove i visitatori possono ancora
sentire parlare la lingua gaelica quotidianamente. Tuttavia, la storia di Lewis si spinge ben oltre l'epoca gaelica: tra i
tesori dell'isola spiccano le incantevoli Pietre di Callanish, un antico cerchio di pietre neolitico e probabile sito rituale.

04°giorno: (in barca) St Kilda
L'arcipelago più remoto della Gran Bretagna, St Kilda, è l'unico sito del Regno Unito a vantare il doppio riconoscimento
come Patrimonio dell'Umanità UNESCO, iscritto sia per le sue meraviglie naturali che per quelle umane. Getteremo
l'ancora nella baia che domina il Village: un insediamento unico, spesso paragonato a Machu Picchu, costruito
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interamente in pietra dagli isolani che un tempo chiamavano casa questo luogo. Sferzata dal vento, selvaggia e difficile
da coltivare, St Kilda fu abbandonata dai suoi abitanti nel 1930 per terre meno impervie, lasciando l'isola alle vaste
colonie di uccelli marini e alle piccole e antiche pecore di Soay, che un tempo rappresentavano la principale fonte di
sostentamento degli isolani.

05°giorno: (in barca) Vágur, Isole Faroe
Vágur è la città più grande di Suðuroy, l'isola più meridionale delle Fær Øer. Prive di alberi, sferzate dal vento e
raramente visitate, le Fær Øer furono scoperte dai coloni norreni intorno al 750 d.C. (sebbene prove archeologiche
suggeriscano insediamenti precedenti, forse provenienti dalla Scozia). Isolate dal resto del mondo norreno, le Fær Øer
hanno conservato una lingua e una cultura uniche, discendenti dirette dell'antico norreno. Sebbene Vágur sia una
cittadina moderna con diverse gallerie d'arte e laboratori rinomati, i panorami mozzafiato dalle scogliere sono rimasti
immutati sin dall'epoca delle esplorazioni vichinghe.

06°giorno: (in barca) Tórshavn, Isole Faroe
Capitale e città più grande dell'arcipelago, 'Havn', come la chiamano i locali, è il cuore culturale e finanziario delle isole.
Le sue strette strade tortuose invitano a essere esplorate e ospitano tesori come la Galleria Nazionale e la Cattedrale di
Tórshavn. Nessuna visita può dirsi completa senza una passeggiata a Tinganes, la città vecchia sapientemente
conservata, dove edifici dai tetti ricoperti d'erba conducono all'antica sede del parlamento; quest'ultima si affaccia sul
porto, ricordando il celebre Nyhavn di Copenaghen.

07°giorno: (in barca) in navigazione
Mentre attraversiamo il Mar di Norvegia, potrete unirvi al vostro Team di Spedizione sul ponte per avvistare la miriade di
uccelli marini che popolano questa regione, oppure recarvi nella Lecture Lounge per approfondire la storia, la cultura e
la natura del vostro viaggio. In alternativa, potrete prenotare un trattamento benessere nella nostra spa di bordo e
rilassarvi nelle vasche idromassaggio della Ocean Victory mentre ci avviciniamo alle coste dell'Islanda.

08°giorno: (in barca) Djúpivogur, Islanda
Situata sulla scenografica costa sud-orientale dell'Islanda, Djúpivogur è incorniciata da fiordi, montagne e ricchi habitat
avifaunistici. È il porto del paese più vicino alle Isole Fær Øer, alla Scandinavia e all'Europa continentale, ed è uno scalo
molto apprezzato dalle imbarcazioni che esplorano il Nord Atlantico. Sviluppatasi attorno al porto, la cittadina risale al
XVI secolo ed è nota per le sue singolari opere d'arte pubblica, tra cui la scultura Eggin í Gleðivík (Le uova della Baia
Felice). Gli amanti del trekking e del birdwatching hanno l'imbarazzo della scelta, con chilometri e chilometri di natura
incontaminata che aspettano solo di essere esplorati. Una delle spiagge di sabbia nera più belle d'Islanda si trova a
breve distanza a piedi dal centro e ospita una vastissima varietà di specie di uccelli.

09°giorno: (in barca) Heimaey, Isole Westman, Islanda
Successivamente faremo tappa a Heimaey, la più grande delle vulcaniche Isole Westman. I visitatori possono esplorare
i drammatici campi di lava del vulcano Eldfell e le colonie di uccelli dell'isola, famose in tutto il mondo. Gli abitanti di
Heimaey furono messi a dura prova nel 1973, quando il vulcano Eldfell iniziò a eruttare lava, minacciando la città e il
suo porto vitale. Con un atto eroico, i residenti locali lottarono contro la natura, raffreddando la lava con getti d'acqua
marina per salvare la propria comunità.

10°giorno: (in barca) Reykjavik (in volo)
Nel giorno conclusivo del nostro viaggio, arriviamo a Reykjavík, la vibrante capitale dell'Islanda. Celebre per la sua
moderna cultura nordica, l'eccellente scena gastronomica e l'atmosfera rilassata, Reykjavík è il punto di partenza ideale
per avventurarsi nel cuore della Terra del Ghiaccio e del Fuoco, oppure un luogo comodo da cui intraprendere il viaggio
di ritorno, carichi di ricordi della vostra avventura nel Nord Atlantico.

IMPORTANTE PROMEMORIA
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Abbracciare l'inaspettato è parte di un viaggio di spedizione. Quando si viaggia in regioni estremamente remote, il team
di spedizione deve osservare ed attenersi strettamente alle condizioni del mare, del ghiaccio e delle condizioni
meteorologiche. L'itinerario proposto è un abbozzo di ciò che farai in questo viaggio; sii consapevole che nessun
itinerario specifico può essere garantito. Per lo stesso motivo, gli incontri con la fauna selvatica sono previsti come
descritti ma non sono garantiti. Il team di navigazione userà la sua considerevole esperienza per cercare la fauna
selvatica in habitat noti, ma la presenza di qualsiasi specie particolare di uccelli o della fauna marina non è garantita.

Programma di viaggio elaborato da 4Winds Tour operator - Pagina 4 di 5



Stampa itinerario di viaggio

PER CAPIRE IL VIAGGIO

Include:

Sistemazione in cabina con servizi privati a bordo della nave nella categoria selezionata.
Inclusi uso gratuito di Parka da spedizione e stivali di gomma tipo muck boots, in prestito per tutta la durata della vostra
spedizione.
Team di spedizione di lingua inglese.
Passeggiate guidate, escursioni naturalistiche, sbarchi e gite con i gommoni Zodiac, come da itinerario, guidate dal
Team di Spedizione (escluse attività opzionali o a pagamento).
Briefing e lezioni didattiche tenute dal Team di Spedizione.
Incontri Scientifici in collaborazione con la "Polar Citizen Science Collective".
Tutti i pasti a bordo della nave (pensione completa): colazione, pranzo, cena e spuntini.
Vino della casa, birra e bevande analcoliche gratuiti a cena (etichette e marchi selezionati).
Accesso 24 ore su 24 a tè, caffè e cibo di conforto 'Grab and Go'.
Ricevimenti di benvenuto e di arrivederci.
Tasse di imbarco e di sbarco.
500MB di WiFi gratuito da utilizzare sul proprio dispositivo personale.
Ricordo digitale della spedizione (Expedition Memento), che include una selezione curata di foto, video, diario di bordo e
mappa della spedizione, ed elenco della fauna selvatica avvistata.

Non include:

Biglietti aerei internazionali da e per l'Italia (contattateci per la quotazione).
I Trasferimenti aeroporto-porto di imbarco/sbarco.
Passaporto e spese di visto se necessarie.
Pasti a terra se non diversamente specificato.
Pantaloni impermeabili obbligatori per escursioni in Zodiac o qualsiasi altra attrezzatura non menzionata.
Lavanderia, bar, bevande e altri personali spese se non specificate.
Tariffe telefoniche e Internet.
Eventuali tasse di soggiorno
Mancia volontaria alla fine del viaggio per personale di bordo e equipaggio.

Ulteriori dettagli:

Imbarco e sbarco crociera:
Troon/Reykjavik
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