
Stampa itinerario di viaggio

ESTENSIONE YURTA AL LAGO DI ARAL
Viaggio in Uzbekistan

IN BREVE:
Il Mar d'Aral era un tempo uno dei più grandi laghi del mondo, situato tra Kazakistan e Uzbekistan. A partire dagli anni
’60, i fiumi che lo alimentavano furono deviati per irrigare coltivazioni (soprattutto cotone), causando un rapido
prosciugamento. Oggi gran parte del lago è scomparsa, lasciando un deserto salato con relitti di navi e gravi
conseguenze ambientali ed economiche. In breve, con questo viaggio si potrà andare a dare un'occhiata a uno dei più
grandi disastri ecologici causati dall’uomo. 
Un viaggio pianificato come estensione a un qualsiasi itinerario classico dell'Uzbekistan in un luogo interessante e
remoto dove è possibile pernottare esclusivamente in yurta.
Include guida in italiano e 4 giorni di viaggio inclusa una giornata in 4x4.
Pensione completa.

Attenzione: i pernottamenti in yurta non sono per tutti. 
Questo tipo di sistemazioni non prevedono bagno privato nè la possibilità di dormire in singola.

IN ITINERARIO:
Khiva, Nukus, Muynak,aral Sea,mizdakhan, Urgench 

DATE DI PARTENZA:
Tutti I Giorni Secondo Disponibilità Servizi
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PROGRAMMA DI VIAGGIO:

mappa:

Programma dettagliato di viaggio:

1° giorno: Khiva, antiche fortezze del Karakalpastan, Nukus (- L D)
Incontro con la guida presso l’hotel a Khiva.
Partenza per Nukus (270 km, circa 4–5 ore). Lungo il percorso visita di una delle più grandi fortezze dell’antico
Khorezm: Ayaz-Kala (II sec. d.C.), risalente al periodo di prosperità dell’Impero Kushan. Proseguimento verso
Toprak-Kala, antico insediamento che fu capitale del Khorezm nel III sec. d.C., e successiva visita al complesso di Ellik
Kala. Arrivo a Nukus e pranzo in ristorante locale. Trasferimento in hotel e sistemazione. Nel pomeriggio visita al Museo
Statale d’Arte intitolato a Savitsky*, noto come il “Louvre del deserto”: un autentico tesoro artistico che custodisce una
ricca collezione di opere dell’Avanguardia e Post-Avanguardia sovietica, raccolte da Igor Savitsky, che salvò oltre
50.000 opere. Attualmente il museo è parzialmente chiuso per lavori di restauro; è visitabile un solo edificio. Tuttavia, i
visitatori potranno ammirare il progetto espositivo “L’Avanguardia nel deserto”, che presenta oltre 150 opere datate tra la
fine del XIX secolo e il 1945, tra dipinti, grafiche e manufatti tessili. Arrivo in hotel, sistemazione, cena e pernottamento.

2° giorno: Nukus, Muynak, Mare d'Aral (B L D)
Prima colazione in hotel. Partenza per Muynak (circa 200 km, 3 ore), un tempo vivace porto sul Mar d’Aral.
Visita dell’ex litorale e della città: la Casa del Pescatore, il suggestivo “Cimitero delle Navi” – dove imbarcazioni
abbandonate giacciono sulla sabbia, testimonianza drammatica dei cambiamenti ambientali – e il museo presso la Casa
della Cultura di Muynak, con opere degli artisti F. Madgazin e R. Matevosyan dedicate al Mar d’Aral e al fiume Amu
Darya. Pranzo in caffè locale.
Nel pomeriggio proseguimento verso il Mar d’Aral attraversando il vasto altopiano dell’Ustyurt (circa 180 km, 3–4 ore),
territorio remoto e affascinante, noto sia per le sue risorse naturali che per i paesaggi aspri e suggestivi.
Arrivo al campo di yurte sul Mar d’Aral. Sistemazione in yurte tradizionali.
Cena e pernottamento al campo.

3° giorno: Mare d'Aral, Mizdarkhan, Urgench (B L D)
Prima colazione al campo. Rientro a Urgench attraverso il lungo tragitto in auto di circa 500 km (in 9 ore).
Lungo il tragitto sosta alla necropoli di Mizdarkhan e alle rovine di Gyaur-Kala, importante sito storico del

Programma di viaggio elaborato da 4Winds Tour operator - Pagina 2 di 4



Stampa itinerario di viaggio

Karakalpakstan (VI sec. a.C. – IX sec. d.C.). Pranzo lungo il percorso. Arrivo a Urgench e sistemazione in hotel. Cena e
pernottamento.

4° giorno: URGENCH (B - -)
Prima colazione anticipata o al sacco.
Trasferimento all’aeroporto internazionale di Urgench per il volo di rientro in Italia (non incluso).

Legenda basti:
 B = colazione | L = pranzo | D = cena
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PER CAPIRE IL VIAGGIO

Include:

Sistemazione in camera doppia
Pernottamento in yurte tradizionali (2–4 persone per yurta, secondo disponibilità)
3 colazioni, 3 pranzi e 3 cene 
Trasporti con veicoli climatizzati per trasferimenti, escursioni e visite
Jeep per l’escursione al Mar d’Aral (giorni 2–3):
Guida parlante italiano per tutto il tour (escluso il trasferimento di partenza)
Guida locale parlante inglese per l’escursione al Mar d’Aral
Guida parlante inglese per la visita al Museo Savitsky di Nukus
Escursioni e ingressi a monumenti e musei come da programma

Non include:

Voli internazionali
Spese personali (incluse eventuali tariffe per foto e video nei siti)
Eccedenza bagaglio
Mance per guide, autisti e facchini negli hotel

Ulteriori dettagli:

Hotel considerati:

Livello base:
1nt a Nukus @ Ramada Nukus htl	
1nt a Aral Sea	@ yurt camp Aral Plaza	
1nt a Urgench	@ “Grand Castle”	

Livello Superiore:
1nt a Nukus	@ Jipek Joli htl/ similar	
1nt a Aral Sea	@ yurt camp Aral Sea	
1nt a Urgench	@ Grand Castle htl	1 o/n
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